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Le Conseil d’Etat
déploie des mesures
de protection
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L'édito d’
Armando Prizzi

Pourquoi
s’'abonner?

C. Dervey - 24 heures

Jentends souvent:
«Je recois déja votre
journal dans ma boite
aux lettres, pourquoi
m’'abonner?» Cest une
bonne question. Et

je comprends bien la
confusion. Oui, le jour-
nal que vous recevez
une fois par mois (le
tous-ménages) est une

porte d'entrée. Vous vy E -
retrouvez nos articles, . =

nos sujets locaux, Nos
portraits. Mais ce n'est
qu'un apercu. En vous
abonnant, vous rece-
vez le journal chaque
semaine, dans un for-
mat un peu plus léger
— délesté d'une dizaine
de pages. Ce qui fait Ia
différence? Moins de
publicité: environ 20%,
contre pres de 45%
dans le tous-ménages.
Le contenu rédaction-
nel, lui, ne change pas.
Tout ce qui fait la ri-
chesse et I'ame du
journal est la: I'essentiel
de l'info locale, traité
avec soin et sérieux.

La publicité y est juste
un peu moins présente,
mais elle garde toute sa
place en tant que sou-
tien a notre travail et
vitrine de |a vie écono-
migue régionale.

On ne va pas le ca-
cher: chague abonne-
ment compte. Il nous
permet de continuer

a faire ce que nous ai-
mons: raconter la vie
d’ici, mettre en lumiére
ce qui bouge, poser

les bonnes questions.
Sans dépendre unique-
ment de la pub. Cest
un choix, pour vous
comme pour nous: celui
de soutenir un mé-

dia indépendant, local,
vivant. Si vous aimez
déja ce que vous lisez
une fois par mois... ima-
ginez ce que ce serait
toutes les semaines! On
est la. Et grace a vous,
on peut le rester.

Opposee a la planification prévue sur le site des hauts de Gryon, I’Association
pour un Tourisme Ecologiqueme ’
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« Il faut sauver
Frience», acte 2
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Les Grands-Prés

brilleala moins denses? Un
Mecque du investisseur y croit
chapeau

Découvrez
nos formules
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Sur le chemin
des aubergesde
campagne de la région
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Abonnez-vous p oo - -
pour le recevoir tous i Achat de bijoux, or,
. montres et argenterie f
les mercredis!

’ Lors du test comparatif a la RTS, ’
nous sommes sortis 1 au niveau
’ prix, sérieux et honnéteté en ’
Suisse romande.

’ Résultat sur www.bijouxor.ch ‘

Atelier de bijouterie, Yves Rochat
Tel. 021 981 2001 - www.bijouxor.ch
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VEVEY

A un mois du scrutin
sur le dispositif de
vidéosurveillance, les
partisans et opposants
croisent le fer
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LES DIABLERETS

Apreés plusieurs
tentatives en 20 ans,
un projet de nouveau
Parc des Sports se
profile enfin
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Jean-Michel

ESCAPADE

Les «fréres
de vin»

P.03

C. Boillat

Un pacte d'amitié liera
la Ville d'Aigle et le petit
village bourguignon de
Chasselas. La maire
Claire Pelletier, ici dans
le vignoble du bourg, se
réjouit de ce partenariat
autour du cépage roi.

LA TOUR-DE-PEILZ

Un scarabée est
né de la souche du
vénérable séquoia
du Jardin Roussy
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LEARN TO LOVE AGAIN
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Garage Alizé SA

Z.A. Entre deux Fossaux 5
1868 Collombey
www.garage-alize.ch
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«Soviet Jeans »,

amour et contrebande au temps de 'URSS

Cest une drble de romance, dé-
peinte sur un fond d’'absurdité ré-
pressive, remarquablement inter-
prétée par un jeune duo d’'acteurs,
Aamu Milonoff (Tina) et Karlis Ar-
nolds Avots (Renars). Une série
pleine de vie qui aborde avec hu-
mour une période douloureuse de
I'histoire lettone contemporaine.

Ces huit épisodes nous plongent
dans la Riga soviétique de 1979. a
Or, dans les années 1970, les pro-
duits occidentaux comme les ci-
garettes Marlboro, les robots de
cuisine allemands ou les jeans
Levi's valaient leur pesant d'or,
car interdits par le régime com-
muniste. La surveillance et la dé-
lation regnent. Résister au KGB
co0te encore tres cher, comme
'apprend a ses dépens Renars, un
jeune costumier de théatre tom-
bé amoureux de Tina, la metteuse

En vrac

R IMAGE

I'encontre de

en scéne finlandaise qu'il doit
espionner. Faisant les frais de la
jalousie d'un agent du renseigne-
ment soviétique, il se retrouve
interné pour désobéissance. Dia-
gnostic? «Tendance schizophreé-
nique avec fixation sur la culture
occidentale». Un prétexte arbi-
traire et funeste pour enfermer
les opposants politiques. Féroce
I'autoritarisme,
«Soviet Jeans» raconte la trans-
formation des institutions psy-
chiatriques en prisons officieuses.
Un récit historique lourd, mais
rehaussé de couleurs chaudes et
d'une caméra mobile. Comme en
contrepoint, la photographie aé-
rienne et solaire de la minisérie
de Stanislavs Tokalovs et Teodo-
ra Markova saisit le timide vent
de rébellion soufflant sur cette
région inféodée au Kremlin, par

par Noémie Desarzens

Rare fiction en provenance d’un pays balte, cette série met en scéne la révolution lettone en
jeans. Joyeux mélange de comédie caustique et de tragédie liberticide.

pour la liberté.

accessibles sur Arte.tv

le prisme d'un coup de foudre.
L'esprit frondeur de Renars,
trublion joyeux malgré I'am-
biance morose, ne révant que
de rock, de I'Ouest et de jeans,
incarne un magnifigue sym-
bole de liberté. Emportés par
sa fougue, nous voila plongés
dans le pouvoir subversif de
I'expression artistigue dans
un pays autoritaire, a travers
la musique et la mode occi-
dentales de cette décennie.
«Soviet Jeans» est une ode a
la fougue de la jeunesse et a
la désobéissance civile dans
un systéme politique répres-
sif. Un magnifique plaidoyer

Informations: Les huit épi-
sodes de «Soviet Jeans> sont
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Le trait de Dam

Cet animal
pres de
chez vous
Une chronique de
Virginie
Jobé-Truffer

DEBAT SUR LA VIDEOSURVEILLANCE

C'EST LA CAMERA QLI
VOUS REND NERVEUYX 2

C'EST SURTOUT LE FAIT
QU'ON SOIT PRCCORP
ENTRE NOLS.

Chair molle, cceur vaillant

ollachu, mollachu, c'est vite dit!

Ma chair est pateuse, mais I'ame

est vigoureuse! Quant a mes

arétes, si elles vous débectent,
VOUS Nn'avez gu'a pas me pécher! Vous ne
me faites pas peur. Surtout pas lorsque,
en m’'admirant de dos, vous me prenez
pour une truite! Moi, si vous me mangez,
je me venge. Je suis bio-accumulateur, je
pratique la bioconcentration. Je vous sens
perdus.. Je m'explique: j'emmagasine
toutes les saletés, métaux lourds, PCB,
dioxines.. Dois-je continuer? Avez-vous
toujours envie de m'avaler? Personne n'a
besoin de me mettre sur une liste pour me
protéger: je résiste a tout. Les maladies?
J'en fais fi. La pollution? Aucune appreé-
hension. Les oiseaux prédateurs? Je ruse
et ils pleurent. On s'introduit sur mon ter-
ritoire? Pas de quoi m'émouvoir. Je vis en
banc, de jour, proche des courants pour

profiter des victuailles a la dérive. La
encore, je ne suis pas difficile. Dans ma
bouche abandonnée, plancton, insectes
fous et crustacés. J'ai la fougue des juve-
niles, totalement assumée. Bientdt, mes
deux ans et des poussieres approchant, je
seraiunadulte et je me reproduirai, comme
les vieux de ma famille en ce moment,
des solitaires distants qui soudain s'inté-
ressent aux ceufs des femelles. Quand on
y réfléchit, les males expérimentés ont le
beau roéle. Ils me font réver. D'abord, a la
période des amours, ils attrapent des bou-
tons sur la téte, des tubercules nuptiaux.
Pendant gu'ils se pavanent avec leur cou-
ronne, les femelles, elles, travaillent dur.
Elles pondent guatre fois entre avril et
juin, jusgu’a 100'000 ovocytes! Une fois
gu'elles ont déposé leur progéniture en
devenir sur des plantes aguatiques, les
fiers boutonneux - dont moi, dans un

PREMIERE
BD DE DAM

Avec  «Topio-La  légende
d'Hutzéran», notre dessina-
teur, le Veveysan Damien
Leuba (alias Dam) raconte une
légende oubliée de la Riviera
vaudoise. Si le canton regorge
d'histoires et de légendes
aussi riches que fascinantes,
la plupart de ces contes de-
meurent méconnus du grand
public, et il est grand temps
d'y remédier. Une campagne
de financement participa-
tive est lancée pour publier
les aventures de Topio, jeune
commis d'herboristerie. NDE

Pour soutenir
le projet:

Le chevaine commun
est omnivore.| wikimedia

futur proche - viennent libérer leurs sper-
matozoides. Quelques jours plus tard,
des larves jaunatres apparaissent dans le
sable. Je participerai bientdt a ce grand
rendez-vous annuel... Enfin, si tout se
déroule sans faille. Parce que si le milieu
dans lequel j'évolue se transforme en enfer
(trop froid, trop chaud, pollution extréme),
je me sacrifierai. Mais non, je ne me sui-
ciderai pas. Je dirai a mon corps, cesse de
croitre! Et il obéira. Sous ma viande molle
se cachent un caractere d'acier et un cer-
veau prodige. D’ailleurs, les pécheurs du
dimanche apprécient le chevaine commun
pour sa combativité!
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Claire Pelletier, maire de Chasselas devant une des
deux seules parcelles de ce raisin en Bourgogne.

_N° 205 +|.#Du 28 mai au 3 juin 2025

£
-

Bnewas —— Smweamw P, -

Escapade

Le petit village du
Maconnais est le seul
au monde a porter

le nom du cépage,
ambassadeur du Pays
de Vaud. Un pacte
d’amitié scellera a
terme son destin a
celui d’Aigle, Capitale
mondiale du Chasselas.
Nous y sommes allés en
pélerinage la semaine
dernieére.

Textes et photos:
Christophe Boillat
choillat@riviera-chablais.ch

Déja jumelée avec Tiibingen,
L’Aigle et Bassersdorf, Aigle s’est
rapprochée il y a peu de la com-
mune francaise de... Chasse-
las. Ga ne s’invente pas pour le
chef-lieu du district du Chablais
vaudois, qui vit notamment aux
rythmes saisonniers du fameux
cépage; comme du reste la majo-
rité du canton avec 60% de la sur-
face viticole vaudoise et 93% des
vins qui y sont produits.

Aigle est aussi appelée, au
méme titre que la Capitale mon-
diale du cyclisme - car abritant
I'UCI -, Capitale mondiale du
Chasselas. L’Association pour la
promotion du Chasselas orga-
nise différentes manifestations
centrées sur le cépage-roi et
ambassadeur vaudois. Princi-
pale manifestation: le Mondial du
Chasselas, seul concours inter-
national de dégustation dédié.
La 14¢ édition s’est déroulée ce
week-end a huis clos au Chéteau
d’Aigle.

Les résultats seront connus le
26 juillet, en présence de la maire
de Chasselas. «Nous sommes
trés honorés par cette invitation,
clame la tres chaleureuse Claire
Pelletier. J’ai voulu depuis mon
élection en 2023 relier mon vil-
lage au cépage suisse. Et par pure
coincidence, ce sont les autorités

aiglonnes qui nous ont contac-
tés. Je viendrai avec des adjoints
et peut-étre d’autres chasselou-
tis. C’est le premier rendez-vous
physique entre nos autorités et
celles d’Aigle. Nous venons aussi
de sortir ces jours notre bulletin
municipal annuel, avec beaucoup
d’informations et des photos de la
ville vaudoise.»

«J'aime beaucoup

la Bourgogne»

L'envie de se rapprocher de
Chasselas, «probablement par
un pacte d’amitié plutét qu’un
jumelage, car moins adapté et
plus contraignant», dit Grégory
Devaud, syndic PLR d’Aigle, vient
a lorigine d’une proposition de
son collegue municipal socialiste
Stéphane Montangero. «C’est
une région que je sillonne depuis
longtemps. J'aime beaucoup la
Bourgogne. Elle est riche en ter-
roirs, en crus, en histoire. C’est
une source d’inspiration pour le
tourisme», résume le prochain
président du Grand Conseil, qui a
donc emmené le college exécutif
en sortie d’école a Chasselas et ses
alentours a ’automne dernier.

Petit village d’a peine 175 ames,
la commune tirerait son nom de
cassina ou casellula, diminutif du
latin casa, petite maison, chau-
miére. On dit aussi que Chasselas
signifierait chasse loup, car le pré-
dateur y faisait des ravages dans
les bois environnants. Il aurait
donné son nom a notre cépage.
Dans cette contrée, majeure pour
la grande Histoire de ’Europe, les
légendes sont légion...

Ce qui est slir et vérifiable,
car a moins de 3h de voiture de
Vevey, c’est que Chasselas, per-
ché a 400m d’altitude et connu
depuis le Xe siecle, est un tres joli
bourg. Arrosé par la riviére Arlois,
il se trouve dans le département
de Saone-et-Loire, a l'extrémité
méridionale de cette grande
région bourguignonne. Evidem-
ment cerclé de vignes rouges
comme blanches, il est notable par
son chéteau et son église romane.
On y a trouvé des tuiles romaines
et des sarcophages mérovingiens.
Ses maisons sont faites de pierres
rouges extraites des carrieres aux
alentours. «On a aussi produit

des pavés, montre Claire Pelletier,
preuve a I'appui dans sa mairie.
Ils ont recouvert les rues de Lyon
et bien ailleurs. Au XIX¢ siecle, ce
fut une activité trés importante
pour toute la région.»

Un cépageala

cour de Louis XIV

Les appellations Beaujolais, Pouil-
ly-Fuissé, Saint-Véran sont des
noms qui résonnent harmonieu-
sement aux oreilles des amateurs
de bon vin. Le Gamay et le Char-
donnay sont les seigneurs du
Miconnais. A Chasselas et envi-
rons, ils sont évidemment partout.
En revanche, pas de... Chasselas.
Cultivé en Bourgogne des le XVI°
siecle, sa vinification aurait été
interdite. Pour d’autres, les sols
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en partie sablonneux et le climat
trop chaud ne se prétent pas a sa
culture, contrairement a celui plus
tempéré des bords du Léman.

Mais a une époque, il plut au
plus grand des monarques fran-
cais: Louis XIV. L’histoire veut
qu’en 1695 le vigneron maconnais
Claude Brosse se rendit en char
a beeufs a Versailles. Il parvint a
intéresser le roi a son Chasselas.
Le Bourguignon apporta ensuite
au roi des ceps de ce raisin de
table charnu que le Louis trouva
si bon qu’il en concut la treille
royale de Fontainebleau, demeu-
rée dans I'Histoire.

Si le cépage doré est donc
tombé dans les oubliettes bour-
guignonnes, ’ancien propriétaire
du chateau et ex-maire Jean-Marc
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Chasselas, bourg de 175 ames, vu depuis la route.

Un chateau et des vignes historiques

Le chateau de Chasselas est situé sur la commune épo-
nyme en Sabne-et-Loire, a flanc de pente. Il s'articule
autour d'une vaste cour d’honneur flanquée de trois
tours en poivrieres recouvertes de tuiles vernissees.
Tout autour, un domaine viticole de 12 hectares.

03

Veyron la Croix a voulu lui redon-
ner son lustre. Il est parvenu a
obtenir les autorisations pour le
replanter dans deux parcelles au
nord de son village.

Samedi 19 juillet, tout Chasse-
las va recréer le périple de Claude
Brosse avec une journée autour
de son char a beeufs. «J'y serai
avec certitude, probablement
accompagné d’Aiglons», annonce

le syndic Grégory Devaud. Un
autre avatar donc dans la saga a
venir du rapprochement entre le
village et la ville de 'Est vaudois.
«A Aigle en juin, comme chez
nous en juillet, j’espére pouvoir
rencontrer des professionnels
pour nous expliquer et nous aider
a cultiver et vinifier notre Chas-
selas», lance Claire Pelletier avec
grand enthousiasme.

Chasselas et alentours en week-end

Que voir?

Tout prés de Chasselas se dresse la fameuse Roche de
Solutré. Cet éperon rocheux n'est pas sans rappeler
notre Dent de Vaulion. Elle bénéficie du trés précieux
label des Grands Sites de France. Autour, de jolis vil-
lages se succedent dans un paysage vallonné avec des
vignes a perte de vue: Fuissé, Leynes (jumelé avec La
Brévine), Saint-Vérand, Chaintré.

Macon, préfecture du département de Sadne-et-Loire,
offre un centre-ville tres agréable bordé par les quais
de la Sabne. Ville historique de la Bourgogne, elle recele
plusieurs monuments de prestige, au premier rang des-
guels tréne l'impressionnante cathédrale Vieux-Saint-
Vincent. Parmi ses enfants connus, citons Alphonse de
Lamartine et Antoine Griezmann.

A 30 minutes environ, se trouve la millénaire Abbaye
de Cluny. Rattachée au Saint-Siege, son rayonnement
en a fait 'une des plus importantes et renommeées com-
munautés monastiques bénédictines.

Aussi placée a une demi-heure de Macon se dresse la
jolie cité de Tournus. Bourguignonne historique, elle est
truffée de monuments historigues. Vaut le détour.

OU dormir?
Au Logis Hotel de Bourgogne au centre-ville de Macon.
Bon rapport qualité-prix. Calme. Parking priveé.

OU manger?
La Courtille a Solutré. Une tres belle carte avec des pro-
duits de terroirs. Prix avantageux.

La Marmite de [I'Echanson a Leynes. Bonne cui-
sine revigorante dans une auberge de charme. Cave
exceptionnelle.

La Brasserie de I'Académie a Macon. Prix imbattables.
Super ambiance.

Boire un coup

Pour les vins, dans tous les caveaux des proprie-
tés vinicoles environnantes évidemment. Comme au
Domaine Chardigny (www.domaine-chardigny.com)
ou au Domaine la Creuze Noire (www.domainemar-
tin-creuze-noire.com).

Dans la journée, a la Maison de Bois a Macon, monu-
ment historigue et la plus ancienne de la ville. Le soir,
au 360°, bar panoramique en plein air au 6¢ étage de
I'Hotel Panorama: spectaculaire.

Les batiments entourent une cour rectangulaire ouverte
au nord par un étroit passage aménageé entre des com-
muns. Le corps de logis date du XVIe siecle. Une tour cir-
culaire se dresse a proximité. Une seconde tour margue
I'angle nord-ouest. Elle est reliée a une troisieme tour
par des constructions a usage agricole. Le logis prin-
cipal, qui date de la fin du XVIlle, est situé au sud. Il
comporte un corps central entre deux ailes en retour
d'éguerre.

Le chateau est inscrit aux Monuments historigues de-
puis le 5 juillet 1979. Son tout premier premier pro-
priétaire fut Guillaume de Chasselas, seigneur de Chas-
selas, en 1305. Il appartient aujourd’hui a une société
qui commercialise des hotels de luxe.

La célébrissime Roche de Solutré se trouve a quelques Kilo-
metres de Chasselas. Elle est porteuse de la tres préciseuse
étiquette des Grands Sites de France.

La jolie petite église du village de Chasselas.
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COMMUNE DE BEX
AVIS D’ENQUETE

Du 27 mai au 26 juin 2025

La Municipalité de Bex, conformément aux dispositions légales de la Loi sur les
routes (LRou) du 10 décembre 1991 et son réglement d'application (RLRou), soumet
al'enquéte publique du, le projet suivant :

Réaménagement de la Place du Marché de Bex

En vertu de l'article 1 de la Loi sur I'expropriation (LE), l'enquéte publique porte
également sur:

= |'expropriation pour cause d'utilité publique de 58 m? de route et de trottoir
situés sur la parcelle n° 566 de la Commune de Bex;

= ainsi que sur l'inscription d’une servitude de passage public a pied sur les par-
celles nos 602, 603, 604 et 1172 de la Commune de Bex.

Le dossier peut étre consulté au Service technique de la Commune de Bex, ainsi
que sur le site internet : https://www.bex.ch/.

Les intéressés ont la possibilité de former opposition s'ils estiment que cette ex-
propriation n'est pas justifiée par un intérét public suffisant. Toute opposition doit
étre adressée par écrit et envoyée a la Municipalité de Bex, jusqu‘au 26 juin 2025
inclusivement. Passé ce délai, elle ne pourra plus étre prise en compte.

La Municipalité

AVIS D’ENQUETE PUBLIQUE

La Municipalité de la Commune d’Aigle soumet a l'enquéte
e publique du 28 mai 2025 au 26 juin 2025, le projet suivant:
N°CAMAC: 240965  Parcelle (s): 654
Lieu dit: Ch. du Cloitre-de-La 28

Propriété de: Burtin Florent et Novo Sara
Auteur des plans: RB&MC, M. Ralph Bissegger, architecte
Naturedestravaux:  Enquéte complémentaire — Modification des fenétres

en facade, transformations intérieures et isolation

des facades
Le dossier est consultable aupres du Service technique durant les heures d'ouverture
du bureau et publié sur le site de la commune dAigle (www.aigle.ch). Les
oppositions éventuelles, diment motivées, seront adressées par pli recommandé
a I'administration communale, police des constructions, Place du Marché 1, case
postale, 1860 Aigle, jusqu’au 26 juin 2025

La Municipalité

AVIS D'ENQUETE COMMUNE GRYON
DEMANDE DE PERMIS DE CONSTRUIRE (P)

20N
=S La Municipalité de Gryon, soumet a I'enquéte publique
du 24 mai au 22 juin 2025
N° CAMAC: 241184 Coordonnées: 2'571'805/1'126°655
Dossier communal: 2658 Parcelle(s): 544 et 1073
Lieu-dit: Les Ruvines
Propriétaire(s): ETAT DE VAUD et ROMANDE ENERGIE SA

HYDRO EXPLOITATION SA

Mme Claire Sauthier, GEOTEST SA, En Budron H11,
1052 Le Mont-sur-Lausanne - 021/731.09.20
Sécurisation contre les instabilités rocheuses
affectant la route forestiére et la prise d’eau

sur la Gryonne de la Romande Energie:
construction d’un nouvel accés par passerelle

et chemin forestier.

Mise a I'enquéte coordonnée avecla Commune d’Ollon.

Pour le compte de:

Auteur des plans:

Description du projet :

Remarque:

La Municipalité

AVIS D’ENQUETE BLONAY - SAINT-LEGIER

DEMANDE DE PERMIS DE CONSTRUIRE (P)
Enquéte publique ouverte : du 28.05.2025 au 26.06.2025

Compétence: (ME) Municipale Etat Réf. communale: 2023-095
N° camac : 227983 Parcelle(s): 5592,5597
Coordonnées: 2.558.120/1.146.015 N°ECA: 4302,4303,4304

Description destravaux: ~ Démolition des batiments ECA 4302, 4303 et 4304,
construction d’'un immeuble d’habitations de 20
appartements, d'une créche garderie avec garage
souterrain de 26 places, aménagement de 4 places
de stationnement extérieures et d’une place de jeux
Ruelle de Belle-Maison 20 et 20b — 1807 Blonay

Note au recensement architectural : 4 et 6

Propriétaire(s): Chabloz Philippe

Promettant(s) acquéreur(s) : Gestimob SA

Auteur(s) des plans: De Giovannini SA, Boulevard de Grancy 8, 1006 Lausanne
Demande de dérogation: LPrPNP art. 14 alinéa 1 fondée sur art. 15.

Le projet implique I'abattage d'arbre ou de haie

Situation:

Particularités :

Le dossier d'enquéte est déposé au service de I'urbanisme
jusqu‘au 26 juin 2025, délai d'intervention.

LA MUNICIPALITE

DEMANDE DE PERMIS DE CONSTRUIRE (P)

Enquéte publique ouverte : du 28.05.2025 au 26.06.2025

Réf. communale: 1282.B
Parcelle(s): 1282

AVIS D’ENQUETE COMMUNE DE BEX

Compétence: (ME) Municipale Etat
N°CAMAC: 240491
Coordonnées (E/N): 2.567.840/1.121.855

Nature des travaux: Construction nouvelle Construction d'une piscine
familiale semi-enterrée, pose d’une PAC
et d’un local technique

Situation: Chemin du Crétel 26

Propriétaire(s),
promettant(s), DDP(S) :

Auteur(s) des plans:

DESARZENS CHARLES-HENRI
GLASSEY MARC - NICOLLIER GROUP SA

La consultation des dossiers est possible sur notre site internet sur le pilier public
ainsi qu‘au Service de I'urbanisme, Rue Centrale 1 Bex.

s COMMUNE DE  AVIS D'ENQUETE

Sl MONTREUX COMMUNE DE MONTREUX
DEMANDE DE PERMIS DE CONSTRUIRE (P)

Enquéte publique ouverte : du 28.05.2025 au 26.06.2025

Compétence: (ME) Municipale Etat Réf. communale: 15201
N° CAMAC: 239445 Parcelle: 232
Coordonnées (E/N): 2.559.385/1.142.375 N°ECA: 8793a

Nature destravaux: ‘Changement ou nouvelle destination des locaux,
Création d’un cabinet médical pour le compte

de Helvetica Swiss Commercial AG.

Grand Rue 3, 1820 Montreux

Propriétaire: Administrateur Privera SA, Helvetica Swiss Commercial AG
Auteurdesplans:  CHRISTIAN WITTWER ARCHITECTE ETS SARL

Situation:

Le dossier peut étre consulté au Service de 'urbanisme

COMMUNE DE BLONAY - SAINT-LEGIER
ENQUETE PUBLIQUE
2025-171

Conformément aux dispositions de la loi sur les routes (LRou) du 10 décembre
1991 et a I'art. 75 du code rural et foncier du 7 décembre 1987, la Municipalité
de Blonay — Saint-Légier soumet a I'enquéte publique

du 28 mai 2025 au 26 juin 2025

Le projet de constitution d’une servitude publique de passage a pied sur
les parcelles nos 5592, 5597, sises sur les routes de Vevey, de Brent et la
ruelle de Belle-Maison.

Le dossier d'enquéte est déposé au service de l'urbanisme et des travaux, route
des Deux-Villages 23, 1806 Saint-Légier-La Chiésaz, jusqu’au 26 juin 2025, dé-
lai d'intervention. Il est également consultable sur le site internet https://map.
cartoriviera.ch.

Les oppositions ou observations éventuelles devront étre formulées sur la
feuille d’enquéte ou adressées a la municipalité durant le délai de I'enquéte.

LA MUNICIPALITE

AVIS D’ENQUETE COMMUNE DE NOVILLE
DEMANDE DE PERMIS DE CONSTRUIRE (P)
Enquéte publique ouverte : du 04.06.2025 au 03.07.2025

o

Compétence (ME) Municipale Etat Réf. communale 1308-25
N° CAMAC 234587 Parcelle 1149
Coordonnées (E/N) 2560124/1137166 N°ECA 694

Nature destravaux  Nouvelle station transformatrice, 8 bornes de recharge rapide
pour 16 places de parc existantes et procédés de réclame

Situation Route Simplon 28

ALDI SUISSE AG / GOFAST AG

BRULHART DUCRET AG, M. Sacha BRULHART

CONSULTATION DU DOSSIER : WWW.CARTORIVIERA.CH / Théme : aménagement du territoire ou au

Greffe municipal , LE LUNDI DE 14H00 A 17H00, DU MARDI AU JEUDI, LE MATIN, DE 08H15 A 11H45,
LE MARDI DE 17H00 A 19H00

Propriétaires

Auteur des plans

AVIS D’ENQUETE COMMUNE DE LEYSIN

La Municipalité soumet a I'enquéte publique le projet suivant:
Construction d'une dépendance
Compétence: (ME) Municipale Etat N°camac: 241471
Numéro denquéte: 14.25.25 Lieu-dit: Derriére les Corbelets
Coordonnées (E/N): 2.567.190 / 1.132.025 Parcelle RFN°: 577
Adresse N°: Rte de I'Observatoire 11
Propriété de: Madame et Monsieur Yannick et Claude Richard
Rte de I'Observatoire 11, 1854 Leysin
Plans produits par: iMoullet Architecture Sarl, Madame Isaline Parisod
Rte des Ormonts 9, 1865 Les Diablerets

Le dossier est déposé au service des constructions o il peut étre consulté :
Du mercredi 28 mai au jeudi 26 juin 2025

Leysin, le 19 mai 2025 LA MUNICIPALITE

AVIS D’ENQUETE COMMUNE DE NOVILLE
DEMANDE DE PERMIS DE CONSTRUIRE (P)

Enquéte publique ouverte : du 28.05.2025 au 26.06.2025

Compétence (ME) Municipale Etat Réf. communale 1290-24

N° CAMAC 238283 Parcelle 997

Coordonnées (E/N) 2558700/1136980

Nature des travaux - Construction d’un immeuble d’habitation de 4 appartements.
pose de panneaux solaires, d’un couvert a voitures
et création de 11 places de parc

Situation En Novallette 14

Propritaires M. Jean-Francois TUSCHER

Auteurdesplans ~ GIPPA ARCHITECTURE SA, M. Jean-Luc SEGANFREDDO

-art. 7 al.3 indice d'utilisation du sol, a régler

par l'inscription d’'une mention de restriction du droit

public sur les parcelles 997 et 998

—art. 7 al.4, distance a la limite (balcon)

- art. 39 dépendance, distance a la limite (couvert)

Demande de dérogation

CONSULTATION DU DOSSIER : WWW.CARTORIVIERA.CH / Théme : aménagement du territoire ou au
Greffe municipal , LE LUNDI DE 14H00 A 17H00, DU MARDI AU JEUDI, LE MATIN, DE 08H15 A 11H45,
LE MARDI DE 17H00 A 19H00

AVIS D’ENQUETE COMMUNE DE LEYSIN

La Municipalité soumet a I'enquéte publique le projet suivant:
Construction d’un chalet en résidence principale avec couvert
avoitures et d’'un cabanon de jardin

Compétence: (ME) Municipale Etat N°camac: 241799
Numéro denquéte: 15.26.25 Lieu-dit : Collonge
Coordonnées (E/N): 2.566.810 / 1.132.100 ParcelleRFN°: 4223
Adresse N°: Rue du Village 43

Propriété de: GENECO SA et Pierre Etoile Promotion SA

Promis-vendu a Mme Mégane Guex et M. Ricardo
Fernandes Ribeiro, Rue du Village 31, 1854 Leysin
Plans produits par: J.B. Architecture et réalisation Sarl
Mme Maude Lapointe, Ch. des Trois Chasseurs 2,
1068 Les Monts-de-Pully
Art. 20 RPE et Art. 90 PACom projeté (hauteur)
Application de I'art. 65 RPE
(construction de minime importance)

Le dossier est déposé au service des constructions ou il peut étre consulté :
Du mercredi 28 mai au jeudi 26 juin 2025

Dérogation(s) :

Particularité(s) :

Leysin, le 19 mai 2025 LA MUNICIPALITE

+ AVIS D'ENQUETE COMMUNE D’OLLON

LA MUNICIPALITE D'OLLON soumet a I'enquéte publique
du 24.05.2025 au 22.06.2025 le projet suivant:

Dossier n°: 57/25 N°CAMAC: 241299
Compétence: ME
Genre de construction:  Construction d’une habitation de deux logements

CORNAZ Anne-Lise

Pour le compte de:

surla (les) parcelle(s): 5936 Coordonnées: 2567150/1125160
Adresse: Route d’Antagnes 32 a ANTAGNES

Dérogation : Art. 65 RPPA (niveau du rez - 1,06) et art. 14 LPrPNP
Présenté par: MICHELLOD Jonathan

Abattage: Oui

Ce dossier peut étre consulté sur le site internet www.ollon.ch - Officiel - Pilier public virtuel ou au
Service de I'urbanisme a OLLON (batiment administratif) pendant les heures d'ouverture des bureaux.

LA MUNICIPALITE

Cette edition
est egalement
disponible en
format

P

I"\\‘{-..w} L

Le conseil communal
de Corsier-sur-Vevey

se réunira le lundi
16 juin 2025 a 20h

Assainissement
des chauffages et

chauffe-eau électriques 2 fin juin 2025,

[Devoir d'annonce d'ici a fin juin 2025 ] Toutes les informations: vd.ch/chauffage-electrique

i®) DEPARTEMENTDELAJEUNESSE,  \/ous &tes propriétaire d'un batiment
% 3 DE LENVIRONNEMENT ET DE LA SECURITE » o » d' h ff » I t . t/
g(U Direction générale de I'environnement equipe d'un chautrage electrique et/ou
5> d'un chauffe-eau électrique.

Le décret prévoyant 'assainissement des chauffages et des
chauffe-eau électriques (DACCE) est entré en vigueur cette année.
Il prévoit leurs remplacements au plus tard au 1€ janvier 2033.

Tout propriétaire concerné est tenu de s’annoncer aupres de la
Direction de ’énergie ou de son distributeur d’électricité d’ici

ala Grande salle,
Rue du College 7

L'ordre du jour est
consultable au pilier
public et sur le site
internet
WWW.corsier-sur-vevey.ch
sous « Officiel »
et «Agenda Conseil »

O] 3240]

Le public est
cordialement invité a
assister a la séance
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Pour ou contre les cameéras ?

LE CAMP DU OUI

Cédric Bussy (Président PS Vevey):
«<Nous avons aboli les frontieres
politiques sur ce sujet. C'est rare
d'avoir une majorité politique, tous
bords confondus. Nous avons la
responsabilité de trouver une so-
lution collective. LUDC n'a pas atta-
queé les mesures sociales, et le PS n'a
pas raboté le versant de la surveillance.
Le deal de rue, et ses conséguences, crée une zone Cri-
minogene. La combinaison entre une approche urbanis-
tique, répressive et sociale nous a convaincus.»

Bastien Schobinger (UDC): «<Nous
risquons de nous retrouver dans
une situation ingérable. C'est
notre responsabilité d'agir main-
tenant. Toutes les mesures propo-
seées fonctionneront si elles sont
combinées. L'axe de la prévention
et celui de la répression agissent ici
de maniere conjointe. Cet outil de vi-
déosurveillance vient compléter et aider le travail de
la police et de |a justice. L'observatoire social, prévu
dans ce préavis, va dans cette direction de synergies,
afin de pouvoir agir rapidement en cas de dégradation
de la situation.»

Anna lamartino-Sica (PLR): <En
tant qu'élus, il est de notre devoir
4 d'écouter la population. Un dép6t
de plainte n'est pas le seul moyen
d'accéder aux enregistrements
des caméras, une infraction grave
¥ est poursuivie d'office et permet
également d'y avoir acces. C'est un
moyen de preuve important! La vidéo-
surveillance dissuadera les trafiquants, les consomma-
teurs, ainsi que toute autre incivilité. Elle renforcera la
sécurité collective.»

Vevey

A un mois de la votation sur I’installation
d’un dispositif de vidéosurveillance - dont
la pose de 44 caméras, les deux camps
croisent le fer. Entretiens interposés.

Noémie Desarzens ndesarzens@riviera-chablais.ch

Parole a la population veveysanne

Accepté par le Conseil communal le 27 mars dernier par une majorité
alliant Le PLR, 'UDC, Le Centre - Les Vert’libéraux et le PS. Vevey Libre
et les Verts étaient plus divisés. Décroissance alternatives et En Avant
Vevey! s’y sont opposés.

Ce projet s’inscrit dans une stratégie globale incluant travail social,
observatoire social de I’espace public et aménagements pour améliorer
la qualité de vie. La question a laquelle les citoyens doivent répondre:
«Acceptez-vous un crédit d’investissement de 799'700 francs pour
linstallation d’un dispositif de vidéosurveillance, un crédit supplé-
mentaire déja dépensé au budget 2024 de 96’600 francs et la mise en
ceuvre de mesures complémentaires - Réponse au postulat PLR, inti-
tulé «Insécurité a la Gare, impunité ou réactivité»?»

Débat public

Les comités «Non aux Mo, :
cameéras» en faveur du i -
NON et «Oui a la sérénité»
en faveur du OUI, prendront
part aux échanges, modérés
par la rédaction du journal
«Riviera Chablais Hebdo»,
en présence de la Municipalité.

Information: Débat mardi 3 juin 2025
a 19h a la salle du Conseil communal
(ouverture des portes a 18h30)

Adobe Stock

LE CAMP DU NON

Tom Wahli (Les Vert-e-s): <Nous
préconisons simplement de reti-
rer le projet de caméras de sur-
veillance, tout en renforcant les
autres objets du préavis, soit le
renforcement du travail social de
proximité, la présence policiere
accrue, et I'amélioration de I'éclai-
rage public. En outre, les statistiques
policieres montrent qu'il n'y a pas de détérioration si-
gnificative de la sécurité a la gare de Vevey.»

Yves Christen (ancien syndic PLR):
«La surveillance par caméras ne
s'inscrit pas dans la politique des
guatre piliers. Nous ne voulons
pas de caméras dont il est prouveée
gu'elles sont inefficaces et co0-
teuses et pourraient a terme, sans
gue nous le voulions, conduire a la
surveillance de toute la société. Il est
de mon devoir de m'opposer a un projet qui menace
nos libertés et va bien plus loin que la réponse a un
vague sentiment d’insécurité.»

Elodie Lopez (da): «De I'aveu de la
police d'Yverdon, les caméras de
vidéosurveillance ne changeront
rien ni au trafic ni a la consom-
mation de drogues. Pire, cela
risque de les déplacer. Parmi les
alternatives, nous proposons de
créer un local de consommation
surveillé et médicalisé, d'accroitre les
actions de prévention et de trouver une facon d'offrir
une porte de sortie aux dealers qui voudraient ces-
ser cette activité. Nous nous pronon¢ons enfin pour la
dépénalisation des drogues, mais cela dépasse de trés
loin les compétences communales et cantonales.»

Pub

Les trois sieges vacants
d’En Avant Vevey!

resteront vides

Politique

La formation n’est pas parvenue
aremplacer ses élus démissionnaires
au Conseil communal. Aucune élection
complémentaire ne sera organisée.

Rémy Brousoz

rbrousoz@riviera-chablais.ch

Le Conseil communal de
Vevey restera déplumé jusqu’a la
fin de la législature. Alors qu’elle
avait jusqu’au 15 mai dernier
pour regarnir ses trois sieges
vacants (voir édition du 2 avril
2025, N° 197) la formation En
Avant Vevey! n’y est pas parve-
nue. «Nous allons finir la 1égis-
lature a 97 membres plutét qu’a
100», confirme Philippe Hermin-
jard, le président du Conseil.

En début d’année, la forma-
tion lancée en 2020 par Oliver
Ghorayeb était secouée par des
démissions en cascade. Quatre

NOVILLE

de ses neuf représentants ont
quitté leurs fauteuils, dont «trois
pour cause de déménagement»
expliquait le fondateur du parti,
qui avait bon espoir de trouver
de nouvelles recrues.

Pas les signatures
nécessaires

Seulement voila, le bruit court
quOliver Ghorayeb n’aurait
pas pu obtenir toutes les signa-
tures des parrains de sa liste
initiale, griffes pourtant néces-
saires pour pouvoir présenter
trois nouveaux noms au Conseil

-=r—

Correctif sur le projet de méga-step

Une erreur s'est glissée dans nos pages au sujet de la future STEP: 2070 est |a date
pour laguelle les besoins en capacité de traitement ont été évalués. Dit autrement, le
SIGE construit une STEP qui devra suffire au moins jusqu'en 2070. A ce jour, le SIGE
travaille sur un plan de financement qui n'exige aucun financement des Communes
de la Riviera. Par contre, les autres Communes qui font traiter leur eau par le SIGE
devront participer a I'investissement. NDE

communal. Une situation dont
atteste Philippe Herminjard.
«Il n’a pas réussi a convaincre
certains signataires initiaux de
re-signer», dit I’élu PLR.

Aux yeux de ce dernier, le
souci était grand de voir deux
postes clés demeurer inoccu-
pés, a savoir la présidence de
la Commission des finances et
la deuxieme vice-présidence
du Conseil communal. «Le
premier est repris par Oliver
Ghorayeb lui-méme, et le second
par  Antoine  Stephanidis»,
indique-t-il.

Méme avec 3% de ses effec-
tifs en moins, le plénum peut-il
continuer a fonctionner? «Selon
la nouvelle loi sur I’exercice des
droits politiques, il faut qu’il y ait
plus de 20% de sieges vides pour
devoir organiser des élections
complémentaires», renseigne
Philippe Herminjard.

Contacté en ce début de
semaine, Oliver Ghorayeb n’a
pas retourné nos appels.

UNE EXPO §
POP-UP

de Philippe Ug

ORGANISE PAR:
éC]u[PAGE;

AVEC LE SOUTIEN DE:

vaud OEEH

DE VEVEY

THEATRE ORIENTAL

SA + DI A 16H30

Théatre musicalde 5a105 ans

FESTIVAL: litterature

=¢ 14-15

JUIN 2025

; & ..; _Jr ’

DES NOUVEAUX
ATELIERS

Inscriptions ouvertes sur notre site!

ENTREE

DES 10H

t.nsonrnr W

WWW.FLJV.CH

PARTENAIRES: E
e dimages

Prolitteris

FONDATION PITTET

librairie
la fontaine

MIGROS
Pour-cent culturel
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SAMEDI P
M A R C H E 31 MAI 2025 (J,?:

MONTE-ESCALIERS

LAUSANNE

L0271 800 06 91 Livraison
ST.GALLEN
L071987 66 80

_____ eoves— DE 10H A 15H

VI N S INFORMATIONS SUR :

CHARDONNE WWW.CHARDONNE-VINS.CH

L033 439 4141 ;
HOGG e —

LIFTSYSTEME

www.hoegglift.ch

TRANSPORTS

puBLICS

Projet ",
horaire
pour 2026

Des soins

a domicile
pour vivre

® e 7 lEER pleinement.

Donnez votre avis L Je bénéficie des meilleurs soins,
jusqu’au 9 juin 2025. Plus d’infos: vmcv.ch adaptés a mes besoins, sans

quitter mon domicile: un service
fiable et personnalisé.

Sencyita SN Prenez un
casa.f pitex: L 3
10| i rendez-vous
" "y .
de conseil! _{

i
ol _

Bienvenue a ’Espace Pop-Up 31
Ouvert tous les jours de 10:00 — 19:00

A l'occasion des 25 ans de '’ARVA, une 40%" d’artistes
et artisans présentent leurs créations. : i 4
. , . s . = avec notamment: ”. o
Diverses démonstrations de leurs moyens d’expression S y
L. B X 2 de la salsa cubaine av oL
artistique seront proposées au public. O B itaionel a SE CHERIE r /
Bienvenue - Entrée libre £a 2 ."'%""if v o ¢ T a— A du chantet LA CHORALE DU BRASSUS l o
Ugé«i iy 5 g _ NS dela world music avec BASTOUN .
| H\ 4l LQ‘; &=L | o 3 ' dujazzeties CHICAGO BOYS BAND
i e £ > Et plein d’autres découvertes musicales,
Rue du Simplon 31 El [E CULTURE = : A commefanfares,accosdégsetd’autres
Vevey LATOWUR: : S0 in ¢ " surprises! )3
“chlwww.arva.ch O] DE-PEILZ “P. W ' 7

Profitez de votre visite

&’ o 0 -. ite
et découvrez I'exposition-jeu gratu

MAISON CAILLER

+ e R
, ) K§ 1875
L'EXPERIENCE CHOCOLATEE -20% * ¥ : invente le chocolat au lait en
PREFEREE DE SUISSE

Daniel Peter, époux de Fanny Cailler,

sur I'entrée & la Maison Cailler sur
présentation de ce coupon ou en ligne sur cailler.ch avec le CODE : RivieraChablais *valable du 28 mai au 28 juin 2025
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Les caisses
ont le sourire

Monthey

Les comptes 2024 de la Ville bouclent sur un
résultat bénéficiaire, alors que le budget prévoyait
une perte de plus de 5 millions de francs.

Patrice Genet

redaction@riviera-chablais.ch

«Une bonne surprise.» C’est
par ces mots réjouis que Fabrice
Thétaz a lancé sa premiére confé-
rence de presse de présentation
des comptes, mardi dernier dans
la salle des Gouverneurs du Cha-
teau de Monthey. Le «nouveau»
chef PLR de PExécutif jaune et
vert - il a pris ses fonctions le ler
janvier aprés douze ans de pré-
sidence de Stéphane Coppey (Le
Centre) - pouvait en effet avoir
le sourire au moment de dévoi-
ler les résultats de I’exercice 2024,
qui boucle sur un bénéfice de
quelque 10’000 francs, alors que
le budget tablait sur un excédent
de charges de 5,2 millions.

Principales  raisons: des
recettes fiscales des personnes
physiques en hausse, grice a
Paugmentation de la population
et la dissolution du service des
parkings, recommandée par ’or-
gane de révision pour se confor-
mer aux directives cantonales,
pour un montant de 2,1 millions
de francs.

Cette dissolution est, avec la
hausse des capitaux propres des
services autofinancés (0,4 mil-
lion), la principale explication
de laugmentation du capital
propre de la Ville, a 10,1 millions
de francs.

BEX

——

Référendum sur le collége

Un comité d'élus de droite s'est constitué pour faire
voter la population bellerine sur un crédit d'étude de
3,4 mios de francs. Il doit dessiner les contours du
futur college devisé au maximum a 66 mios. Le délai
pour la remise des listes de signatures (15% du corps
électoral) a la Municipalité est fixé au 23 juin. CBO

Si la marge d’autofinance-
ment passe de 10,9 a 8,9 millions
de francs, la dette nette par habi-
tant est en nette diminution par
rapport a Pexercice 2023, passant
de 4’226 a 3’862 francs.

27,3 millions
d’investissements
Monthey n’a pourtant pas été
avare lan dernier, maintenant
«un cycle soutenu d’investisse-
ment»: 27,3 millions de francs
nets sur les 29,4 prévus au bud-
get. Parmi les principaux , citons
la réalisation du complexe sco-
laire du Mabillon (8,77 millions
de francs), la sécurisation de la
Vieze (5,64 millions), les travaux
pour la réalisation de la zone
«sports & loisirs» au Verney (4,4
millions), Plaménagement de
la Casa Nova (2,07 millions) ou
encore la route d’accés au Termi-
nal rail-route (1,53 million).
Malgré ces bons résultats, «la
prudence reste de mise», a sou-
ligné Fabrice Thétaz, qui ne pré-
voit pas de baisse du taux d’im-
position pour 2025. «Mais il n’y
aura pas d’augmentation non
plus.» Monthey, qui compte
19’200 habitants, devrait passer
le cap des 20’000 d’ici a la fin de
la législature.

Chablais
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Frience fait a nouveau débat

Gryon

La Commune prévoit de «réduire» le potentiel de
lits chauds supplémentaires de 3000 a 450, mais
avec six emplacements pour des infrastructures
hotelieres. Une association dénonce une atteinte
au site et veut lancer une initiative communale.

Karim Di Matteo

kdimatteo@riviera-chablais.ch

Le bucolique plateau de
Frience, sur les hauts de Gryon,
échauffe a nouveau les esprits,
17 ans apres le refus net a 70%
en votation populaire de la vente
de terrains aux promoteurs de
«Super Frience», un projet de
logements a 600 millions qui pré-
voyait 2’000 lits.

Cette fois, c’est la nouvelle
planification touristique de la
Commune, mise a I'enquéte
en octobre, qui a mis le feu aux
poudres. Celle-ci prévoit la pos-
sibilité d’implanter six projets
hoteliers ou para-hoteliers et
une luge d’été dans cet écrin de
nature, voisin des résidences
secondaires de 1’Alpe des Chaux,
et rendu populaire par son lac en
été et son tapis remonte-pentes
pour lugeurs et skieurs en hiver.

Deux lectures

«Le plan actuel, qui avait per-
mis d’envisager le maxi-projet de
2008, prévoit 3’000 lits de poten-
tiel. Nous proposons de passer
a 450, donc une baisse de 85%,
argumente le municipal du tou-
risme de Gryon, Eric Chabloz. Le
Plan directeur touristique des
Alpes vaudoises, qui attribue des
quotas de lits touristiques en a
fixé 1’115 pour Gryon, et il nous
revient de répartir ce potentiel
sur notre territoire.»

Lalecture de ’Association pour
un Tourisme Ecologiquement
Responsable (ATER), née en 2023
et forte de 120 membres, est tout
autre. Elle dénonce un projet «dis-
proportionné» et qui, selon elle,
«viole plusieurs articles de la Loi
sur ’aménagement du territoire».

Elle a donc fait opposition lors
de lamise al’enquéte. «Le plateau
de Frience, bien que fréquenté,
demeure un lieu de calme et de
contemplation, ot familles, ran-
donneurs et habitants viennent
profiter d’un tourisme doux, res-
pectueux de la nature et du cadre
environnant», explique son pré-
sident Jean-Michel Amiguet.

Lexistence des structures
actuelles (tapis roulant, piste de
ski, buvettes) n’est pas remise en
cause, ni la future nouvelle télé-
cabine, qui prévoit un arrét inter-
meédiaire a Frience. UATER ne veut
par contre ni de «la construction
d’un ou plusieurs hotels», ni de
«limplantation d’activités plus
lourdes, ludiques ou sportives».

Pro Natura Vaud a également
fait opposition, mais reste beau-
coup plus modérée. «L’endroit
est de toute facon déja soumis a
une certaine pression d’activité
humaine», considere Alberto
Mocchi, son secrétaire général.
Eric Chabloz abonde. «Nous enre-
gistrons 230’000 passages sur le
tapis d’hiver, sans compter les
nombreuses personnes autour
du lac en été.»

Absence de débat

L’ATER déplore aussi une discré-
tion qu’elle juge «suspecte» lors
de la mise a ’enquéte et I'absence
de communication sur le sujet,
malgré des appels a échanger des
janvier 2024. «Nous considérons
qu'une mise a lenquéte dune
telle ampleur aurait di faire 'objet
d’une information claire au Conseil
communal, ainsi qu’a la popula-
tion», lance Jean-Michel Amiguet.

ot

Jean-Michel Amiguet, président de I'ATER, s'oppose a tout dévelop-
pement hoételier sur le plateau de Frience.

Eric Chabloz s’étonne de la
critique. «Il y a une chronologie
a respecter lors de I’élaboration
de tels plans. Tous reviennent au
Conseil communal pour le mot
final, mais apres discussion avec
les opposants, or les convocations
sont sur le point de partir. Par ail-
leurs, le Conseil communal est
doté d’une Commission de l'ur-
banisme qui suit ’avancement —
certes lent - de ce dossier.»

Initiative a I'unanimité

L’ATER n’a pas l'intention d’at-
tendre. Le 25 janvier, elle avait
décidé a 'unanimité de «propo-
ser une initiative populaire aux
habitants de Gryon». Pas plus tard
que samedi dernier, ses membres
ont voté a I'unanimité le texte
définitif demandant «de mainte-
nir le plateau de Frience tel qu’il
se présente actuellement, sans
construction supplémentaire

+y
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(hotel, para-hotellerie)».

Un dernier point interpelle
Jean-Michel Amiguet. «Le retour
d’un projet hoételier sur ce lieu
emblématique interroge: quelle
est la cohérence d’'un dévelop-
pement touristique pensé il y a
pres de deux décennies, alors que
les attentes de la population, les
urgences climatiques et les priori-
tés locales ont changé?», s’étonne
le natif et habitant de Gryon.

Eric Chabloz dit en avoir par-
faitement conscience. «C’est pour
cela que nous voulons réduire
drastiquement les possibilités de
construction. La planification can-
tonale donne simplement la pos-
sibilité aux Communes de gar-
der, pour les 15-20 ans a venir, un
potentiel touristique au sens large,
que ce soit un hétel, un camp de
vacances ou autre. Certains ima-
ginent que six projets d’hotels
sont sur la table, mais c’est faux!»
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Wittekop

Biére de froment K
Vol.alc. 5.0%

1.53

33CLVP

CADEAUX
WITTEKOP

Achetez un carton de Wittekop CADEAUX
33cl et recevez 6 verres, 1t-shirt WITTEKOP

et 1 paire de lunette de soleil.

AMSTEIN i

SOISSONS
SHOPPING

VALABLE SUR PRESENTATION DE CE BON

llaria
Naturale
& Frizzante

3.18

6X150CL PET
Liefmans
Fruitesse

Oud Bruin
Vol.alc. 3.8%
Nestea
° Péche
25CL VP Citron

0.00%
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Liefmans
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0,0

Sans alcool
Vol.alc. 0.0%

1.63

25CL VP
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Export
Strong Ale
Stout
0
Vol.alc. 8.0% o) alc. 8.0%

8l + consigne

1.96 3.13

33CLVC 33CLVP
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Achetez 6 Warsteiner Radler

50cl et recevez 3 canettes 6+3

offertes. (Offre non panachable)

Achetez 2 cartons de Warsteiner
Premium 50cl et recevez un
troisieme carton offert. (Offre
non panachable)
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Henniez

Nature Red Bull

Ggg:rese Classic
zeu Sugarfree

0.75 s
1.12

50CL PET 25CL BO

Coca-Cola
Classic
Zero

0.67
057

33CL BO

Trooper

Bitter
Vol.ale. 4.7%

2.56

50CLBO

Punk IPA [ u

Brewdog
India Pale Ale
Vol.alc. 5.6%

2.17

50CL BO

VERRES
OFFERTS

PREMIUM BRITISH BEER

1
Achetez pour un montant de

- i VERRES
plus de CHF 100.‘ gie vin et
recevez 6 verres a vins.

AMSTEIN

S0ISS0O
SHOPPING

VALABLE SUR PRESENTATION DE CE BON

ORIGINAL

Valable jusqu’a épuisement du stock. Prix et conditions sous réserve de modifications. Tous les prix sont en Francs suisses (CHF). Prix TTC
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Coca-Cola
Classic
Zero

9.90
430

6X150CL PET

PACK DE 6
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Lager Premium H 1
Vol.alc. 5.0% = Valable jusqu'au
Bordeaux AOC B 1‘“”JUI||et 2025
15 60 Cabernet Franc,
L Cabernet
24X25CL VP Sauvignon,
Merlot
14.60
Warsteiner 16’1’6/
Premium 75CL VP
Mini fat
Lager Premium
Vol.alc. 4.8%
Warsteiner
18.49 Natur Heida Bleu de Mer
Paien 3
500CL FUT Radler . Rosé
Spéciale : 2024
Vol.alc. 2.0% Valais AOC Languedoc AOC
Cave Ardévaz Bernard Magrez
1 73 Heida, Paien Cinsault, Grenache
° _——
21.04 T\ 9.61
° ¥ °
70CL VP RS 75CL VP

A AL,

Warstei Warsteiner
I:’ars teiner Fresh
remium 0,0
Lager Premium Sans alcool
Vol.alc. 4.8% Vol.alc. 0.0%
1.53 1.28
50CL BO 50CL BO
. Corvezzo
Xtra Dry
Family
Jules ' Collection

Chouffe Chouffe Chouffe fgvza‘ux AoC gozs boc
Lite Cherry : Sans Alcool Jean-Marc Favez Convorr
Pale Ale Strong Ale y Sans alcool Gamaret, Glera,
Vol.alc. 4.0% Vol.alc. 8.0% b Vol.alc. 0.5% Pinot Noir Pinot Noir
2.08 2.28 B==—212.06 14.79 10.61
3CLVP 33CL VP 33CL VP 75CL VP T5CLVP

Morand

Abricotine

Eau-De-Vie

Vol.alc. 43.0%

48 073

70CL VP

Knut
0.00% Hansen
[ty Dry

Gin
Absolut Knut Vol.alc. 42.0%
u
Hansen
Elyx Suze 0.0 37 85
Vodka Bitter . °
Vol.alc. 42.3.0% Vol.alc. 20.0% Vol.alc. o.g':/: 50CL VP
42.72 22.84 22.96
70CL VP 100cL vp 50CL VP
N g i .A’L.-r:n-_ -
FIFTONITTE TN T
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) )
it . Lonewolf
' Bramble
s . & Raspberry
| n . Mexican Lime
HAMND Lonewolf !' & Cactus
' Morand | Original “ _ ' Peach Slingsby
Williamine Juniper g S L ”,f & Passion Fruit Rhubarb
Eau-de-Vie b cin ’ . 4 Gin Gin
Vol.alc. 43.0% Vol.alc. 40.0% Vol.alc. 38.0% Vol.alc. 40.0%

38.56

70CL VP

27.36 . W WSS 30 46 19.65

70CL VP 70CL VP 70CL VP

Cette offre de spiritueux n’est pas soumise a la durée de validité de ce feuillet. Aucune vente de spiritueux aux jeunes de moins de 18 ans. AMSTEIN SA ne vend pas: de vins, biére et cidre aux jeunes de moins de 16 ans et de spiritueux, apéritifs et alcopops aux jeunes de moins de 18 ans.
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Petites annonces

VOYANCE

MARIE-VIRGINIE

MEDIUM ET ASTROLOGUE
6 a 13h 0901.346.943
2,90 frs/min.

holdibar

Votre rénovation

Emmanuel voyant médium
Emmanuel consulte de 16h a
23h par téléphone au numéro
Tél: 0901 568 795
2.50frs/min -
www.emmanuel-voyance.com

ACHAT

ACHAT
AUTOMOBILES

Uniquement
modeles récents

Déplacement a domicile
Payement comptant

Pascal Demierre
078 609 09 95
www.autoromandie.ch

Brocanteur cherche a acheter
Tableaux, sculptures, cloches,
étains, services de table,
bijoux or/argent méme
dépareillés ou casses, bijoux
fantaisie, sacs a main,
horlogerie, etc. Expertise
gratuite ! N'hésitez pas. M.
Celia,

tél. 079 158 59 81.

Achéte toutes marques
de voitures.
079/434 39 33.

A

PROGRAMME

ournal -+ 50

CHF 100
Membire de LAVALIX
soirde CHF 120

CHF T

INFORMATIONS

Conseil énergétique gratuit

Riviera Chablais Hebdo N° 205 | Du 28 mai au 3 juin 2025

Confiez-nous
votre rénovation
énergétique

&> Moins de CO:

E 2 E

Informations et devis

holdibat.ch

EIRED

17*™¢ Tournoi de Golf
pour entreprises et particuliers

2 & faveur de

ONE NATURE FOUNDATION

Vendredi 6 juin 2025 Golf de Lavaux - Puidoux (VD)

Sponsor principal  COMNINCO G

VENTE

A vendre Alfa Romeo
Giulietta a CHF 5’000.00
Prix a discuter.

Derniére expertise en
novembre 2023.

Roues d'hiver sur jantes alu.
Tous les services faits et sur
le carnet.

Courroie de distribution faite
a 120’000 km.
Contact:079 83176 12

CHERCHE

Infirmiére suissesse

cherche un prét CHF 2'000.-
remboursable mensuellement.
078/303 44 74.

IMMOBILIER
VENTE

A vendre charmant apparte-
ment Clarens/Montreux

De particulier, tres bel
appartement 4,5 p. 126m2,
orienté plein sud, 2 balcons,
3 salles d'eau, calme, vue
lac et montagne, proche des

commodités : CHF 1'550'000.-.

Sous-chiffre: 20501

IMMOBILIER
A LOUER

Villa jumelle au Bouveret

3 chambres, petit jardin,
cuisine agencée fermée. CHF
2'400.- + charges.

079 448 43 83.

SANTE

Angoisses, anxiété, troubles
du sommeil

fatigue chronique, stress,
signes de burn-out, manque
d'énergie, problemes

de sommeil, migraines,
allergies, douleurs. Marc-
Henri Deblug, réflexologue
diplémé, Chardonne.
Séances remboursées par les
assurances complémentaires.
079 623 96 76
www.mhd-reflexologie.ch.

Médecine Holistique

VERS LA GUERISON PAR
TRANSMISSION D'ENERGIE
VITALE. Insomnies, maux de
téte, anxiété, problemes des
organes internes et autres
maladies. Tarif laissé a la libre
appreéciation de chacun. Lieu:
Blonay. Renseignements:
076/368.86.85.

SERVICES

Accordages pianos, travail
soigné, bon prix.
079/ 606 07 31.

Horloge en panne?

Tout ce qui fait tic-tac se
répare «Chez I’'Horloger».
Spécialiste dipldmé, plus

de 45 ans d'expérience,
déplacement a domicile.
Nouvelle adresse: Impasse de
Souvy 14, 1617 Remaufens.
Tél. 079/328 80 35.

Pour un appareil plus confor-
table:

réparation et rénovation de
votre prothése dentaire pour

une meilleure tenue et un
meilleur confort en bouche.
A Aigle, 079/320 64 30.

Accompagnement a domicile
auxiliaire de vie et soins

Nous croyons en la force du
lien, le soutien mutuel avant
tout. Notre mission: créer un
espace ou la solidarité, c'est

la force de I'action. Chague
main tendue construit un
avenir plus doux et plus
aligné. Service personnalisé
d'accompagnement a domicile,
soins et hygiene, services
meédicaux, sorties extérieurs,
préparations des repas,
accompagnement en fin de vie.
078 251 11 50 -
serviceseniors.mdm@gmail.com

Retrouvez les
petites annonces
dans le tous-menage

riviera-chablais.ch/petites-annonces

ANTIQUAIRE

ACHETE AU MEILLEUR PRIX =~

078 268 68 73 |
francoise.satory@icloud.com |
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Un scarabeée a
jailli de la carcasse
du grand séquoia

En bref
MUSIQUE

Lorgue de Caux
revit a Evian

Depuis 1974, la cha-
pelle de Caux posse-
dait un orgue positif
(4 jeux, sans péda-
lier). Avec moins de
cultes, des varia-
tions de température
et d'humidité, et les
frais d'accordage et
d'entretien, le comité
a vendu l'instrument
pour un franc symbo-
lique a I'Association
des Amis des grandes
orgues de Notre-
Dame de I'’Assomp-
tion a Evian. «<L'orgue
se trouve dans un
lieu protégeé. Nous
allons le mettre aux
normes francaises et
le faire réaccorder si
nécessaire par un fac-
teur», indique Charles
Lenoir. Le président
d’AGONDA indique
gu'il sera utilisé tres
régulierement a partir
de fin juin, début juil-
let pour accompagner
des choeurs. CBO

La Tour-de-Peilz

Deux ans apres le
triste abattage de
I’emblématique
conifeére du Jardin
Roussy, sa souche
a été confiée a deux
sculpteurs.

Rémy Brousoz
rbrousoz@riviera-chablais.ch

Longtemps, la population
boélande s’est demandé ce que
cette énorme souche allait deve-
nir. C’est qu’en mars 2023, ’émo-
tion était grande lorsque l'im-
mense et vénérable séquoia du
Jardin Roussy était abattu pour
cause de maladie. La réponse,
enfin, est apparue la semaine
derniére, minute aprés minute,
sous les coups de tronconneuses
de deux sculpteurs frangais. Dans
le cadre de la Féte de la Nature,
Alexandre Berlioz et Yann Dumas
se sont en effet vu confier cette
mission par la Ville, en collabora-
tion avec la Fondation Montreux
Art Gallery (MAG): redonner vie a
la dépouille du conifére géant.

Riviera

Juchés sur un échafaudage
et une montagne de sciure rou-
gedtre, les deux quadragénaires
de la Drome auront manié la
chaine dentée de lundi jusqu’a
dimanche pour faire apparaitre
un lucane cerf-volant, gros sca-
rabée noir aux mandibules inti-
midantes. Un sujet qui s’ins-
crit dans le theme «Bois mort,
source de vie». «Le lucane a un
role important dans la décom-
position du bois mort, souligne
Yann Dumas. Il s’en nourrit pen-
dant quatre ans a I’état larvaire.»

Un coléoptere qui aura d’ail-
leurs donné des sueurs froides
aux deux plasticiens. «En obser-
vant l’insecte en photo, on
s’apercoit qu’il est platr», dit
Alexandre Berlioz. «Un vrai vais-
seau spatiall», compléte son col-
legue. «Alors nous avons di lui
ajouter des lignes pour créer des
arétes, donner du relief. Parce
que si c’est tout rond, ¢a res-
semble plutét a un Pokémony,
se marre le tandem habitué a
ceuvrer ensemble.

Tendre comme

du beurre, mais...

Les deux I’affirment: c’est le «plus
gros projet» dans lequel ils se sont
lancés. Avec ses quatre metres
de haut pour trois metres de

diametre, la souche en impose. Et
elle ne se laisse pas faire si facile-
ment. «Ily a des plis d’écorce qui
s’enfoncent jusqu’a un metre de
profondeur, décrit Yann Dumas.
Mais une fois qu’on atteint le
bois, c’est tendre comme du
beurre. Il faut presque retenir
les machines.» Au total, les deux
sculpteurs avaient un arsenal de
huit trongonneuses de tailles dif-
férentes. «Et des disqueuses pour
modeler.»

Autre particularité de cette
réalisation: le fait d’oeuvrer
devant les yeux du public. «Ce
qui est sympa, c’est que les gens
la voient évoluer.» Des passants
s’arrétent, posent des questions.
«On a décidé quon demande-
rait une bieére par question»,
plaisante Alexandre. Et d’autres
n’hésitent pas a donner leur avis,
méme s’il n’est pas tres favorable.
«En début de semaine, une dame
nous a crié que c’était moche.»
Preuve en tout cas que la popu-
lation de La Tour-de-Peilz se sent
concernée par ce qui se trame sur
les vestiges du conifere.

Hate de le voir de loin

Plateformes glissantes, masques
trempés: la pluie abondante
de la semaine passée a certes
retardé leur travail. Deux jours
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Les sculpteurs Yann Dumas (au premier plan) et Alexandre Berlioz
ont eu une semaine pour donner vie a l'insecte géant.

ont presque été perdus. Mais
le plaisir et le moral des deux
artistes sont restés inoxydables.
«J’ai hate qu’'on enleve I’écha-
faudage pour voir a quoi ca res-
semble, sourit Yann. Ce n’est pas
toujours évident, parce qu’on ne

peut pas reculer pour s’en rendre
compte.» La pluie s’est arrétée.
Les deux complices rallument
leurs machines et s’attelent a
ciseler les pattes du lucane géant,
le nouveau totem du Jardin
Roussy.

Vaud veut renforcer
la protection du narcisse

Flore régionale

Recenser les prairies
et le soutien aux
exploitants: le Conseil
d’Etat vient de
prendre des mesures
importantes pour
préserver cette fleur
emblématique.

Christophe Boillat
cboillat@riviera-chablais.ch

Il y a trois ans, le municipal
de Villeneuve Léonard Studer
- alors député Les Verts - avait
plaidé au Grand Conseil vaudois
pour que la protection du nar-
cisse soit considérablement ren-
forcée. La possible disparition du
fragile narcissus liliaceae fait par-
tie des nombreux probléemes liés
au réchauffement climatique et
3 la chute de la biodiversité, avait
avancé I’édile.

En réponse a la démarche de
Pancien député, le Conseil d’Etat
propose aujourd’hui de conduire
un inventaire des prairies a nar-
cisses. «L'effort devra cependant
étre proportionné et s’appuyer
sur les données déja disponibles,
obtenues dans le cadre de I’Atlas
de la flore et des suivis conduits
par le Parc Gruyere Pays-d’En-
haut. Sur cette base, certaines
surfaces pourront étre inscrites
a linventaire cantonal des pay-
sages remarquables et, en cas de
besoin, classées au titre de sur-
faces protégées», a indiqué le

Conseil d’Etat. A noter que ledit
atlas n’était pas sorti lors du
dépot du postulat Studer.

Le gouvernement ajoute dans
sa communication vouloir «conti-
nuer en paralléle les démarches de
suivi et d’identification des causes
du déclin de cette espéce et recher-
cher d’éventuelles mesures plus
adéquates pour la conservation de
ce patrimoine cher aux Vaudois».
Enfin, le soutien aux exploitants
qui prennent des mesures en
faveur de la conservation de cette
espéce sera poursuivi.

Timide mobilisation

«C’est un pas dans la bonne direc-
tion. En particulier, la pérennisa-
tion des relevés de recensement
est tres utile pour garder un ceil
attentif sur cette flore», déclare
Leonard Studer, I’ancien député

La «neige de mai» s'étend principalement entre les hauts de Mon-

treux et le Mont-Pélerin.

écologiste. Le vice-syndic ville-
neuvois estime que le Conseil
d’Etat «aurait pu aller plus loin,
en particulier dans un soutien
plus accru aux agriculteurs qui
font de gros efforts en faveur de la
préservation des narcisses».
Actuellement en floraison, la
fleur aux six sépales est emblé-
matique de I’Est vaudois. On
I’a toujours vantée et célébrée,
notamment a Montreux lors des
anciennes et alors trés courues
Fétes des Narcisses. Trop sou-
vent victime des chaussures des
promeneurs, la plante bulbeuse
blanchit et jaunit les champs du
Mont-Pélerin aux hauts de Mon-
treux. La «neige de mai» est aussi
veillée par I’Association Narcisses
Riviera, qui s’engage sans relache
depuis plus de vingt ans pour la
sauvegarde de ce patrimoine.
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Arts Anciens

MILLON:

Maison de ventes aux enchéres

ESTIMATIONS GRACIEUSES & CONFIDENTIELLES
DE VOS OBJETS D’ART

Bénéficiez du regard des experts les plus réputés

Peintures suisses, Tableaux anciens et modernes, Joaillerie, Horlogerie, Livres,
Dessins anciens, Gravures, Mobiliers anciens, Philatélie, Arts d’Asie, Art Russe...

POUR TOUT RENSEIGNEMENT OU DEMANDE D’ESTIMATION,

PRENEZ RDV POUR

CONNAITRE LA VALEUR
DE VOS BIENS

Vendez-les aux encheéres dans
nos ventes spécialisées

ou nos acheteurs
internationaux attendent
votre lot !

FRANCE - ITALIE - BELGIQUE -
SUISSE - VIETNAM

Edouard-Marcel SANDOZ
Adjugé 67 000 €

ATLAS NOVUM XViile
Adjugé 27 000 €

CHINE, Dynastie Ming, XVlle
Adjugé 17 000 €

Pierre Auguste RENOIR - Pastel
Adjugé 108 000 €

CONTACTEZ CABINET ARTS ANCIENS :

aanciens@gmail.com
T.00 4179 64710 66

Montalchez - Suisse
Www.artsanciens.com




Photobiomodulation médicale
la lumiere qui soigne, régénere et redonne espoir

t si la lumiére devenait un
soin médical a part entiere ?
La photobiomodulation
médicale (PBM) transforme
cette idée en réalité. C'est une
thérapie innovante, douce, sans
médicament, sans douleur, sans effet
secondaire et désormais disponible
dans le Chablais. Elle s'impose
aujourd’hui comme une alternative
sérieuse pour toutes celles et ceux
qui souffrent et a qui la médecine
conventionnelle ne suffit plus.

La PBM utilise la lumiere rouge et
proche infrarouge (600 & 1000 nm)
pour stimuler l'activité cellulaire en
profondeur. En activant les mitochon-
dries (les centrales énergétiques des
cellules), elle augmente la produc-
tion d’ATP (l'énergie cellulaire), amé-
liore la microcirculation, diminue
l'inflammation, soulage la douleur et
accélere la réparation des tissus. Elle
agit localement ou sur l'ensemble du
corps, en fonction des besoins de
chaque patient.

Pour qui ? La PBM est indiquée dans
un large éventail de situations : dou-
leurs articulaires chroniques,
arthrose, tendinites, lombalgies,
fibromyalgie, séquelles post-opéra-
toires, effets secondaires de traite-
ments oncologiques, migraines,
troubles circulatoires, cicatrices,
brdlures ou encore en accompagne-
ment de la récupération physique et
mentale.

En gynécologie, elle représente une
avancée majeure. Sécheresse vagi-
nale, douleurs pelviennes, endomé-
triose, lichen scléro-atrophique,
troubles post-accouchement, atro-
phie post-ménopause... Grace a des
sondes endovaginales médicales, la
lumiére agit directement sur les mu-
queuses, stimule la régénération tis-
sulaire, réduit l'inflammation locale
et restaure le confort intime. C'est
une réponse non hormonale, sécuri-
sée et efficace a des problématiques
longtemps négligées.

Témoignage : - Cécile, 54 ans
Atteinte d'un cancer du sein hormo-
nodépendant, je suis contrainte de

Souffrances
post-travmatiques ou
post-chirurgicales 7

Mettez-y un terme
gréce a la PEM|!

suivre un traitement d’hormonothé-
rapie durant 5 ans. Or, ses effets se-
condaires étaient douloureux a
endurer quotidiennement : séche-
resse vaginale, rétraction de la vulve
et des tissus, odeurs nauséabondes,
etc. Quelle chance d’avoir pu expéri-
menter la photobiomodulation et son
traitement endovaginal. Les effets
ont été tres rapides aprés 6 séances
et se sont révélés miraculeux : les
mugqueuses ont été stimulées et les
brdlures ont cessé, la vulve et les
tissus se sont détendus et le Ph vagi-
nal a changé ce qui a fait disparaitre
les odeurs nauséabondes. Quelle dé-
livrance !l

Cette technologie est validée par la
science. Les études cliniques ont
montré ses effets anti-inflamma-
toires, cicatrisants, neuroprotecteurs
et antalgiques. Elle est déja utilisée
dans des hopitaux, cliniques spor-
tives, cabinets spécialisés et centres
de médecine fonctionnelle dans le
monde entier.

Au PBM Center Montreux, chaque
patient bénéficie d'une consultation
médicale préalable. Le protocole est
défini par le Dr Thomas Breuneval,
spécialiste FMH. Les séances durent
entre 30 et 45 minutes et sont
totalement indolores. Elles s'inte-
grent dans un accompagnement
personnalisé, que ce soit pour des
soins localisés ou pour un traitement
corps entier.

Résultats observés : réduction des
douleurs chroniques, amélioration de
la mobilité, apaisement des inflam-
mations, récupération post-effort ou
post-chirurgicale accélérée, amélio-
ration du sommeil, regain d’énergie
et bien-étre général.

Le PBM Center Montreux est le
premier centre de photobiomodula-
tion médicale de Suisse. Fort de son
succes, de nouveaux centres ouvrent
a Lausanne, Sion et Genéve. Mais en-
core, plusieurs gynécologues seront
bientdt équipés pour proposer la
PBM endovaginale dans leur cabinet.

v

r Inconfort intime li§
¥ ala ménopause ?

Cecin'est
plus une
fatalité

grdce &

PEM

Rirgles douvlourauses)
Creaires polykystiques &

Mettez-y
un terme!

PBM CEMTER

Comment ¢a marche ?

La PBM agit comme un catalyseur
cellulaire. Les longueurs d’onde utili-
sées stimulent la production d'éner-
gie dans les cellules, activent les
processus de réparation et réduisent
les médiateurs inflammatoires. Le
tout, sans chaleur, sans rayonnement
ionisant et sans effet secondaire.

Est-ce douloureux ?

Absolument pas. Les séances sont
indolores, relaxantes et méme sou-
vent tres appréciees.

ILn'y a ni aiguille, ni contact agressif,
ni bruit. C'est un moment de soin
apaisant.

Combien de séances faut-il ?

Cela dépend du trouble traité. En geé-
néral, un protocole débute par 6
seéances, a raison de 2 fois par se-
maine. Les effets sont souvent
observés des la 2e ou 3e séance. Le
medecin établit un protocole person-
nalisé pour chaque patient.

Témoignage - Philippe, 66 ans :

Je souffrais de neuropathie périphé-
rique depuis des années. Rien ne me
soulageait. Grace a la PBM, mes dou-
leurs ont diminué de moitié en 4
séances. J'ai retrouvé du confort,

je dors mieux et je reprends
doucement une vie normale.
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Sécherasse

Partenariat

Une technologie médicale de pointe
Le PBM Center est equipé de disposi-
tifs médicaux utilisés dans plus de 70
pays et validés par de nombreuses
études. Ces equipements sont sdrs,
homologués et déja présents dans
des centres de renommeée mondiale.
La machine corps entier permet un
traitement global du métabolisme,
de la récupération et du systeme
nerveux autonome.

Un soin du présent... et du futur

La PBM n’est pas une mode, c'est
une avancée. Elle s'inscrit dans la
meédecine de demain : personnalisée,
non invasive, respectueuse, tournée
vers la cause plutdt que le symp-
téme. Elle offre une nouvelle voie a
tous ceux que la médecine tradition-
nelle a laissés dans l'impasse.

Vous souffrez ? Vous étes fatigué-e ?
Vous souhaitez guérir autrement ?

Rendez-vous au PBM Center a
Montreux et bient6t a Genéve, Sion
et Lausanne.

%, 021214 04 04

contact@pbm-center.ch
www.pbm-center.ch

Prise de rendez-vous en ligne sur
OneDoc.ch

Pls CEWTR

Inconfort intime ?

Retrouvez votre équilibre
naturel avec la PBM !

Accelérez votre
gueérison grace
ala PBM !
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Les Diablerets

Attendu depuis 20 ans,
un projet de remise a
neuf a 7 millions de la
patinoire, piscine et des
installations de tennis
est a I’étude au Canton
avec inauguration
possible en 2027-2028.

Karim Di Matteo
kdimatteo@riviera-chablais.ch

Le dossier du Parc des Sports
des Diablerets fait partie des ser-
pents de mer dont on commen-
cait a penser qu’il ne trouverait
jamais de solution heureuse.
Plusieurs projets se sont en effet
succédé pour doter la station des
Alpes vaudoises d’infrastructures
a niveau, mais sans aboutir, faute
de trouver un financement a la
hauteur des ambitions de la Com-
mune, détentrice de pres de 80%
de Parc des Sports SA.

La lueur semble toutefois
pointer au bout du tunnel, a
entendre le syndic d’Ormont-Des-
sus, Christian Reber. «Les plans
seront étudiés par la Commis-
sion cantonale le 9 juin prochain
en vue d’'un subventionnement

d’une partie des 7 millions néces-
saires.» Pour lui, une inaugura-
tion en 2027/2028 semble cré-
dible. «Nous visons la mise a
Penquéte cette année et le début
des travaux en 2026.»

«A bout de souffle»

Tout le monde s’accorde sur un
point: tant la piscine, créée en
1956, que la halle de la patinoire,
qui sert de tennis en été, sont a
bout de souffle, résume le syn-
dic. «Nous avons déja remplacé
le systeme de refroidissement
de la patinoire cet hiver et on a
vu le résultat: le compresseur
dernier cri, qui a remplacé les
quatre anciens, a permis de faire
fondre les factures d’énergie de
10°000-12’000 francs par mois a
1’500-3’000!»

Les terrains ocres de ten-
nis, qui deviennent une pati-
noire naturelle en hiver quand
les grands froids le veulent bien,
seront également remis a neuf. Le
restaurant de la Potiniére a pour
sa part déja eu droit a sa rénova-
tion compléte en 2021.

Dimensionné et durable

Si I’édile parait si confiant mal-
gré les déboires passés, c’est
pour une bonne raison. «Nous
avons pris le probléme a I’envers:
plutét que de lister ce que nous
voulions et trouver un finance-
ment, nous sommes partis de

Chablais

Le nouveau Parc des Sports n’est
plus une chimere

ce que nous pouvions consen-
tir en termes d’investissement et
d’exploitation.»

Par ailleurs, en attendant de
savoir a quelle hauteur le Canton
contribuera, la Commune a déja
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Ce projet a été
dimensionné en
fonction de nos
moyens, tant en
termes d'inves-
tissement que
d'exploitation”

Christian Reber
Syndic
d’Ormont-Dessus

la certitude de disposer des fonds
propres nécessaires, grace a la
bonne tenue de ses comptes ces
derniéres années.

Pour le bureau d’archi-
tectes lausannois RDR, les don-
nées du probléme étaient donc
claires, tout comme la volonté
d’Ormont-Dessus de créer une

infrastructure énergétiquement
irréprochable, avec panneaux
photovoltaiques sur le toit de la
nouvelle halle, pompe a chaleur,
machines peu gourmandes et
connexion des locaux d’exploi-
tation au chauffage a distance
communal.

Un volet mobilité prévoit en
outre de transformer le court de
tennis numéro 1, proche de la
route, en aire d’acces tout en ver-
dure et tranquillité, avec arrét de
bus et bornes de recharge pour
vélos. «Une étude de l'utilisation
des tennis sur dix ans a montré
que trois courts suffisent.» Deux
bornes électriques pour voitures
sont déja installées de I’autre coté
de la route.

Enfin, la nouvelle halle sera
essentiellement en bois, suisse de
surcroit, avec un look «alvéolé»,
tout en légereté. «Clest égale-
ment nécessaire sur un plan
phonique et acoustique compte
tenu des hotels et habitations
proches.» Un argument que I’élu
sait important en vue de la future
mise a l’enquéte et des poten-
tielles oppositions.

La glace de la patinoire sera
prévue pour du patinage, du cur-
ling et un petit nouveau: le hockey
3x3, a découvrir aux prochains
Jeux olympiques. «Une galerie
permettra aussi d’y recevoir des
compétitions et de I’événemen-
tiel», se réjouit Christian Reber.
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La halle du futur Parc des Sports sera en bois suisse. La piscine pren-
dra la forme de trois bassins, dont deux chauffés. | DR

Des bassins chauffés

Budget raisonnable oblige, une
concession sera toutefois néces-
saire: la piscine sera chauffée,
mais pas couverte. «Sinon, il
aurait fallu 3-4 millions de plus,
sans compter I’entretien», ajoute
Christian Reber.

I conviendrait d’ailleurs
de dire «les piscines», puisque
le parc aquatique compren-
dra deux bassins. «La chaleur
récupérée par le solaire le per-
met. Il y aura donc un bassin

ludique (avec buses de bien-étre
et remous) et un de natation, lui
aussi chauffé et combiné avec un
bassin rabaissé pour les enfants.»

Pour profiter du nouveau
Parc des Sports, il faudra comp-
ter, moyennant le traitement des
éventuelles oppositions, deux ans
de travaux. «Un été sera sacrifié
pour réaliser la piscine, un hiver
pour la patinoire. Mais cela en
vaudra la peine, ce nouveau parc
ludique apportera un grand plus
ala commune.»

Quand la fiction

rejoint la réalite

Littérature

La Chablaisienne Danielle Berrut publie avec
«Une saison d’orages» un roman qui fait
étrangement écho aux événements en cours
a Blatten, dans le Haut-Valais.

Patrice Genet

redaction@riviera-chablais.ch

«S’il avait di émettre une
réserve a son bonheur, Antoine
aurait évoqué la proximité du
versant rocheux qui dominait
son domaine (...) Par le passé,
des esprits chagrins avaient
mentionné les risques liés a
I’instabilité des versants, mais
tant que les éboulis étaient faci-
lement évacuables, tant que les
maisons étaient sauves, bref tant
qu’il faisait bon vivre si pres du
ciel, personne ne voulait s’en
préoccuper.»

Ilya quelque chose du Ramuz
de «Derborence» ou de «La
grande peur dans la montagne»
dans ces lignes. Nous sommes a
Prazloup, «petit village blotti au
pied d’un versant alpin», et les
premiers paragraphes du nou-
veau roman de Danielle Berrut
résonnent avec l’actualité a Blat-
ten comme un coup de tonnerre
dans la vallée.

Bien évidemment, Iécri-
vaine, dont c’est ici le quatrieme
roman, n’avait pas imaginé que
la sortie de son livre coincide-
rait avec I’évacuation du vil-
lage haut-valaisan, menacé par
la montagne qui le surplombe.
«J’avais eu envie d’écrire sur ce
sujet apres avoir été frappée par

le glissement de terrain au-des-
sus de Leytron, il y a quelques
années, explique-t-elle. J’'avais
commencé ce roman quand
la catastrophe de Brienz a eu
lieu... et il sort par hasard alors
que I’événement est en cours a
Blatten.»

Des forces occultes?
Un nouvel épisode qui aura
ému la Montheysanne d’adop-
tion. «J’ai passé toute ma jeu-
nesse dans le village de Morgins,
je sais lattachement que l’'on
a pour son coin d’origine et les
rapports étroits qui nous relient
les uns aux autres. Devoir quit-
ter son village, c’est perdre une
dynamique, une unité qui nous
rassemblent.» Mais il y a autre
chose qui a ému Danielle Ber-
rut. «Ce que j’ai remarqué dans
les interviews, c’est la tranquille
résignation des habitants. Il n’y
a pas de révolte, mais un espoir
de rentrer chez soi. Comme une
sagesse villageoise venue du
fond des ages d’une population
habituée a étre confrontée a la
dureté des lois de la nature. Cela
permet une certaine résilience.»
Et cela n’occulte pas une part
de mystére que l’'on retrouve

*+

Husmmam

Falitions Pierre Philippe

Le dernier roman de Danielle
Berrut, paru aux éditions Pierre
Philippe, résonne étrangement
avec I'actualité valaisanne. |DbR

imprégnée dans le roman de
la Chablaisienne. La encore,
Ramuz, que cette enseignante
3 la retraite a travaillé en cours,
n’est pas loin. «Il y a une part
de la population qui commence
a se demander s’il n’y a pas des
forces occultes derriere ces évé-
nements et comme 1'un des per-
sonnages interpelle, il y a des
mauvaises langues qui pensent
que cette fille a pu jeter une
sorte de maléfice. Ce qu’on ne
comprend pas, on cherche a I’ex-
pliquer par tous les moyens; si
cela ne se justifie pas scientifi-
quement, on recourt a I'imagi-
naire, aux mythes, aux histoires
du passé.» Celle-ci, pourtant, est
bien actuelle...

Dédicaces jeudi 5 juina 17h
a la librairie <A 'ombre des
jeunes filles en fleurs» a
Monthey et samedi 14 juin
des 14h a la FNAC Monthey.

@A CONRE

YARIS HYBRID

Désormais encore plus perféfmante et avee

_— —

CHF 2'000.- de prime. Essayez-la!

Yaris Premium 1,5 Hybrid, 130 ch, @ cons. 4,2 |/100 km, CO, 96 g/km, eff. énerg. C. Prix de vente net
conseillé, TVA incl. = CHF 33'600.-, déduction faite de la prime de CHF 2'000.- = CHF 31'600.-.
Promotion valable pour toute signature de contrat et immatriculation du 1.3 au30.4.2025 ou jusqu’a
révocation.

T+4124 468 60 60

GACHNANG AUTOMOBILES SA
Chemin des Lieugex 4, 1860 Aigle

gatoy@swissonline.ch | www.gachnang-automobiles.ch
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AVEC TECHNOLOGIE EQ

Captez tous les regards, a chaque coin de rue.

Avec son design sportif et ses lignes épurées, le nouveau CLA ne passe
pas inapercu. Son empattement allongé, ses porte-a-faux courts et
son arriere affirmé lui donnent une allure athlétique. 100 % électrique,
ilincarne l'élégance et la performance a la facon Mercedes-Benz.

Mercedes-Benz

Etiquette-énargie 2025

CLA 250+ avec technologie EQ, 272 ch (200 kW), 14,1 kWh/100 km, 0 g CO,/km,
catégorie de rendement énergétique: A

VOS AGENCES DE PROXIMITE MERCEDES-BENZ
GARAGE DE L'ETOILE | GARAGE DE LA RIVIERA MON REPOS AUTOMOBILE | GARAGE DE LA PLAINE
RENENS - 021 6330202 | LA TOUR-DE-PEILZ - 021 977 0505 | LAUSANNE-0213100393 | YVERDON-LES-BAINS - 024 423 04 64

INTER-AUTO AUTO-RIVES ETOILE AUTOMORBILE L'ETOILE JURASSIENNE
GROUPE LEUBA AIGLE - 024 468 04 54 | MORGES - 021 804 53 00 | CORTAILLOD - 032729 0290 | DELEMONT-0324230670 O3PM Cars™

GREEN CENTER
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Echos
du Consell

Commune
de Montreux
Conseil du 21 mai 2025

Par Xavier Crépon

Le sujet chaud

La réorganisation du service
de l'urbanisme

La Municipalité a présenté un «Préavis
cadre» de 2,8 millions de francs pour
transformer a I'horizon 2025-2028 son
service de l'urbanisme. Le but? Renfor-
cer sa capacité a répondre pleinement
aux missions qui lui sont confiées et étre
a la hauteur des attentes exprimées par
la population et les autoriteés.

«Ces derniéres années, ce service a
connu une situation particulierement
difficile avec l'annulation du Plan géneé-
ral d'affectation par le Tribunal fédéral,
conduisant la Commune a réviser entie-
rement ses outils réglementaires [..]. Mal-
gré un important engagement de colla-
borateurs, le service n'est pas en mesure
aujourd’hui de remplir pleinement ses
missions prioritaires», annonce I'Exécu-
tif. Pour vy répondre, il propose la créa-
tion de cing nouveaux postes et deux
remplacements, ainsi qu'un appel a des
ressources auxiliaires.

Une avancée qui a suscité plusieurs réac-
tions au sein du Conseil communal. «Ce
préavis met en lumiére les défaillances
de ce service. Si le montant est conseé-
guent, il est aussi approprié pour avoir
des compétences dignes des attentes de
la population», appuyait Vincent Haldi
(Montreux Libre). «Il améliorera égale-
ment les conditions de travail des colla-
borateurs>, ajoutait Tanya Bonjour (PS).
Le PLR Samuel Roch voyait quant a lui
d’'un bon ceil cette restructuration: «La
situation de ce service de l'urbanisme

Riviera

est catastrophique, mais nous le savions.
Nous saluons donc ce projet qui répon-
dra a des enjeux majeurs.» Place désor-
mais au(x) séance(s) de commission.

Le chiffre

C'est en millions de francs le
bénéfice réalisé par la Com-
mune de Montreux lors de I'an-
née écoulée. Le syndic Olivier
Gfeller I'expligue par «une maitrise ri-
goureuse des charges d'exploitation et
par I'enregistrement de recettes conjonc-
turelles substantiellement supérieures a
la moyenne des dix dernieres annees».

La phrase forte

«La dysménorrhée est difficilement
prévisible et peut provoquer des
douleurs qui se rapprochent de
celles générées par un infarctus. »

Anna Krenger (décroissance alterna-
tives) a rédigé une motion deman-

dant l'introduction dans le reglement
du personnel communal d'un congé
menstruel et de ménopause ou préme-
nopause. Co-écrite et co-déposée par

la Verte Lauraine Bally et |a socialiste
Tanya Bonjour, cette demande a été
renvoyee en commission. <L'administra-
tion publique a un devoir d'exemplarité
en la matiere. Le but n'est pas que cette
mesure soit automatique pour toutes
les personnes menstruées, mais bien
pour celles qui souffrent, a savoir celles
qui doivent faire face a des douleurs
incapacitantes», précisait encore Anna
Krenger. Cette motion a été renvoyée en
commission.

lls ont accepté

A l'unanimité: un crédit d'investissement
de 168’000 francs pour le financement
des travaux de transformation d’'un ap-
partement en salle de classe au college
de Chailly (ch. des Ecoliers 9).
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Le terrain de football de Copet 1 fait peau neuve

Nouveau revétement et mats d'éclairage remplacés: d'importants travaux de réno-
vation ont débuté la semaine derniere. Ce chantier d'envergure devrait se termi-

ner au début de I'automne, sous réserve de conditions météorologiques favorables.
Les modifications apportées au terrain permettront de réduire les coUts d'entretien,
d'augmenter les heures d'utilisation. Objectifs: permettre au maximum d'équipes de
s'y entrainer et d’y jouer, ainsi que réduire la consommation électrique de I'éclairage.
CoUt de l'opération: 2,9 millions. Cette enveloppe, approuvée par le Conseil commu-
nal au mois de juin 2024, est destinée au remplacement du terrain de football hy-
bride par un revétement synthétique de derniere génération, tout comme le rempla-
cement des quatre mats d'éclairage par une nouvelle installation LED. NDE
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Le bloc PLR veut
réduire la voilure
de la Mun1c1pa11te

Faut-il supprimer deux fauteuils autour de la table municipale? C'est ce que souhaitent les quatre PLR
Bernard Degex, Gérald Gygli, Thierry George et Alain Bovay, au contraire de Sarah Lisé et Jean-Marc
Nicolet (Verts) et de la socialiste Laura Ferilli (de g. a dr.).

Blonay-Saint-Légier

La majorité libérale
radicale au sein de
I’Exécutif préconise
une baissede7a5
fauteuils lors de la
prochaine législature.
Le Conseil communal
votera en juin
prochain.

Rémy Brousoz
rbrousoz@riviera-chablais.ch

Ce sera sans doute I'une des
décisions les plus importantes
prises par les élus jusqu’a pré-
sent. Et avant que leurs doigts
n’appuient sur le bouton de vote
le 17 juin prochain, la salle de '’An-
cien-Stand aura certainement été
chauffée a blanc par de brilants
débats. Ce soir-13, le Conseil com-
munal de Blonay-Saint-Légier
devra en effet décider s’il veut ou
non faire passer la Municipalité
de sept a cinq membres pour la
prochaine législature.

Une discussion dont la meche
avait été allumée en février par
une motion duPLR Yvan Kohli, qui
demandait a 'Exécutif d’étudier
cette réduction. «De nombreuses
Communes de taille comparable
a Blonay-Saint-Légier, telles que
La Tour-de-Peilz, Villeneuve ou
Chexbres fonctionnent avec un

college municipal composé de
cinqg membres», relevait-il. Et de
rappeler que le nombre actuel
avait été choisi dans le contexte
de la fusion, «afin d’assurer une
transition optimale et une gestion
efficace des tiches liées a 'unifi-
cation des services communaux».

Dissensions

ouvertement affichées

11 aura fallu deux petits mois a
la Municipalité pour se pencher
sur la question et se forger une
opinion. Pour ce faire, elle s’est
appuyée sur une analyse «neutre
et objective» réalisée par la société
lausannoise Vicario Consulting.
Cette derniere a sondé chaque
municipal individuellement. Mais
également ’ensemble des chefs de
service.

Premier verdict qui se dégage
de cette démarche: ’Exécutif est
franchement divisé. Selon le rap-
port d’analyse, quatre édiles sont
favorables a une réduction du
nombre de municipaux, alors que
trois plaident en faveur d’un statu
quo. Si le détail des positions de
chacun ne figure pas dans le docu-
ment, il s’agit — selon nos informa-
tions - d’un clivage entre la majo-
rité PLR et la minorité de gauche.
Rien de tres surprenant, dira-t-on.

Plus inattendu en revanche:
le fait que la Municipalité ait
choisi de révéler cette fracture
au grand jour, alors que les dis-
sensions qui surviennent autour
de sa table ne sont généralement
pas affichées. Un signe que la thé-
matique a été empoignée dans la

| J.-P. Guinnard - 24 heures

sérénité et avec une bonne dose
de consensus. Car méme si, par
le poids de sa majorité PLR, 'Exé-
cutif recommande formellement
au Conseil communal d’adopter
la formule a cing, il ne passe pas
sous silence les arguments de
sa minorité de gauche en faveur
d’un maintien a sept.

Efficacité VS diversité

Sur le fond justement, les par-
tisans d’une réduction mettent
en avant lopportunité d’ame-
ner davantage de «cohérence»
dans la composition des dicas-
téres. En outre, s’il y avait moins
de personnes autour de la table,
le fonctionnement de la Munici-
palité «gagnerait en efficacité»
selon eux. Un collége a cing per-
mettrait également de faciliter
le travail des chefs de service.
Actuellement, certains d’entre
eux dépendent par exemple de
plusieurs municipaux.

Du c6té des supporters d’une
Municipalité a sept, on évoque la
nécessité de garder une «bonne
représentativité des forces poli-
tiques», ainsi qu’une «pluralité
des avis et des opinions». D’apres
eux, une réduction du nombre de
sieges signifierait aussi la «perte
d’un certain nombre de compé-
tences et de connaissances au
sein de PExécutif».

Ce dossier délicat est donc
a présent entre les mains du
Conseil communal. Résistera-t-il
aux pressions partisanes, qui plus
estamoins d’un an des élections?
Réponse le 17 juin prochain.
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Pelerinage

Elles apparaissent d’abord en bouquet fragile. Furtivement, elles s’engouffrent entre les
portes du Mob. La procession démarre, sacs a dos et bobs. Puis on percoit la délicate odevur.
Le pas est lent, fédérateur. On s’arréte pour les contempler, s'assoir dans la blancheur. Vite,

les immortaliser. Avant qu’elles ne disparaissent jusqu’au prochain mois de mai.

Pour découvrir le travail

photographe:

de la

Partenariat

Zoom sur le diabéte de type 2

Prise en charge a la Clinique Valmont

Une fois de plus, la Clinique Valmont innove. En effet, elle
rejoint le programme national DIAfit dédié aux personnes
souffrant du diabéte de type 2. Ce programme est encadré
par une équipe de professionnels aguerris.

Texte par Nathalie Emilie HELFER

e diabete de type 2 est
considéré comme une ma-
ladie chronique irréversible,
une fois celui-ci diagnosti-
qué et installé. Outre une médication
adaptée, la pratiqgue d'une activité
physique réguliére, une alimenta-
tion adéquate et une hygiene de vie
équilibrée sont nécessaires afin de
mieux vivre avec la maladie.
Dés mi-septembre, la Clinique Val-
mont ouvrira un programme de
réadaptation destiné aux personnes
atteintes de diabete de type 2, avec
pour objectif de renforcer leur auto-
nomie et de les accompagner dans
la gestion de leur maladie. Ce pro-
gramme, d'une durée de trois mois,
comprend trente-six heures d'activi-
té physigue, a raison de trois cours
par semaine. Les cours auront lieu
les lundis, mercredis et vendredis
et alterneront renforcement muscu-
laire, aguagym et marche nordique.
Entre huit et dix places sont ou-
vertes pour ce premier programme.
Clément Marandola, maitre de
sport en activité physique adaptée
et responsable de ce nouveau pro-
gramme DIAfit, parle de l'importance

de prendre en charge la maladie a
temps: «Sans cela, il y a des risques
de développer de U'hypertension, du
cholestérol, de la neuropathie (affec-
tion des nerfs, causant des dysfonc-
tionnements dans leur transmission
de messages entre le cerveau et le
reste du corps), de la rétinopathie
(affection de la rétine), ou encore
de la néphropathie (rétrécissement
d'une ou deux artéres rénales), d'otl
l'importance du programme DIAfit. ».
Lors du premier cours, des tests de
force, d'équilibre, de souplesse et
d'endurance seront réalisés. Puis,
une table ronde permettra aux pa-
tients de découvrir le programme et
de rencontrer 'équipe soignante for-
mée en diabétologie, composée d'une
endocrinologue, d'un infirmier, d'une
diététicienne et d'un moniteur DIAfit.
En plus de lactivité physique, des
ateliers d'éducation thérapeutigue
seront organisés. Une diététicienne
abordera l'alimentation et un infir-
mier interviendra sur les traitements
médicamenteusx, le stress, le tabac et
le pied diabétique. Quant a Clément
Marandola, il parlera, entre autres,
des risques de la maladie: «J'abor-

e

A

Vladyslav Semenikhin, infirmier, Cézanne Chatelain, diététicienne et Clé-
ment Marandola, maitre de sport en activité physique adaptée et moniteur
DIAfit, des professionnels aguerris préts a accueillir les personnes souffrant
du diabeéte de type 2 dans le cadre d'un programme adapté

derai tous les risques liés a 'hypog-
lycémie, les manieres de se resucrer
et de mesurer son taux de glycémie
ainsi que l'importance du sport pour
maitriser le diabete de type 2. Selon
'OMS, chaque semaine, il est recom-
mandé de faire deux heures et demi
d'activité physique modérée telle
que de la marche, de la natation ou
du Pilates par exemple.».

Une maladie qui se maitrise

Contrairement au diabete de type
1 - maladie auto-immune liée a une
défaillance du pancréas, indépen-
dante du mode de vie du patient -,

Clinique Valmont — Route de Valmont 22 — 1823 Glion sur Montreux

www.swissmedical.net/fr/hopitaux/valmont

le diabéte de type 2 se caractérise
par une production d'insuline qui
n'est pas traitée correctement par le
corps. Par conséquent, le pancréas
se fatigue de plus en plus. En cause,
divers facteurs tels que l'hygiene
de vie, le tabac, l'alcool, le surpoids,
le stress, l'hypertension ou encore
'age. «Ces facteurs engendrent une
difficulté pour le pancréas de subve-
nir au besoin du corps.». Au départ,
il dysfonctionne en produisant tou-
jours plus d'insuline pour réguler la
glycémie, puis il se fatigue. A terme,
il peut ne plus fonctionner du tout,
si des mesures ne sont pas prises a

temps. «Deés lors, la prise en charge
se complexifie et sera la méme que
pour les diabétiques de type 1, C'est-
a-dire l'injection réguliére d'insuline.
Lors d'un prédiabéte, les traitements
ne sont pas trés lourds. Un compri-
mé pour réguler et stabiliser la gly-
cémie peut suffire, en complément
d’'une bonne hygiéne de vie et d'une
activité physique réguliere. Pour
les diabétiques de type 2, l'injection
d'insuline est le dernier recours»,
conclut Clément Marandola.

DIAfit est un programme national.
Sur la Riviera, la Cliniqgue Valmont
est 'unigue établissement a dispen-
ser ce programme. Ce programme
est couvert par l'assurance maladie.
Pour cela, le patient doit faire com-
pléter le formulaire d'inscription par
son médecin généraliste et recevoir
une prescription de physiothérapie. Il
devra, avant le début du programme,
effectuer une prise de sang et un test
d'effort chez son cardiologue.

d

VALMONT

Clinique privée de réadaptation
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Un projet immobilier
« modele réduit »

aux Grands-Preés

La parcelle des Grands-Prés est un poumon vert situé a proximité de I'autorout

en faveur de sa protection, les autorités communales prévoient d'y établir un parc public.

Montreux

L’un des investisseurs de I’écoquartier retoqué
dans les urnes il y a deux ans n’abandonne
pas. Il souffle I’idée d’un complexe immobilier,

mais moins dense.

Xavier Crépon

xcrepon@riviera-chablais.ch

Les Montreusiens se voient
peut-étre déja fliner dans le
futur parc public prévu a Baugy.
La préservation de ce poumon
vert de 2,5 hectares situé non
loin de lautoroute avait été
préférée a un écoquartier de 11
immeubles - un projet sur par-
celle communale porté par deux
investisseurs: la caisse de pen-
sion Retraites Populaires et la
Société coopérative immobiliere
Riviera (SOCIM).

Mais le président du Conseil
d’administration de cette der-
niere sort une nouvelle carte de
son jeu: il envisage toujours un
projet immobilier, mais de plus
faible densité. «Pourquoi ne pas
réfléchir a une constructibilité
restreinte? Les investisseurs ne
perdraient pas tout ce qu’ils ont
déja avancé et la chataigneraie

ne serait plus forcément collée a
une dizaine de metres des bati-
ments, avance Wolfgang Martz.
Cela offrirait aussi un dégage-
ment pour les voisins, une sorte
de compromis, et cela nous per-
mettrait également de répondre
a un besoin en proposant des
logements a loyers modérés et
abordables.»

Dans I'attente d’'une décision
du Tribunal fédérale
Aprés une campagne agitée,
la population avait finalement
accepté a plus de 71% il y a deux
ans une initiative visant a ins-
crire la parcelle en zone de ver-
dure non constructible et a abro-
ger le Plan partiel d’affectation
dudit projet «Grands-Prés».
Alors pourquoi proposer a
nouveau du locatif? Car pour

I’instant, 'idée d’un complexe
immobilier n’est pas encore
définitivement enterrée.

Avant l’issue de cette vota-
tion, la Commune de Montreux
avait en effet validé le permis de
construire dans une procédure
distincte. Lors de sa mise a I’en-
quéte, les opposants (principa-
lement des voisins et Helvetia
Nostra) ont recouru aupres de
la Cour cantonale de droit admi-
nistratif — sans succes.

Ils ont ensuite recouru a
nouveau, cette fois-ci au Tri-
bunal fédéral. L'instance judi-
ciaire doit encore rendre son
jugement. «Si le Tribunal fédé-
ral refuse la délivrance du per-
mis de construire, je pense
que laffaire sera classée.
Mais s’il la valide, les autori-
tés communales se trouve-
ront devant deux processus
légaux entrant en force, mais
parfaitement contradictoires.
Il leur appartiendra de faire
une pesée d’intéréts», estime
Wolfgang Martz.

L’autre investisseur préfere
ne pas commenter en détail
I’évaluation que fait la SOCIM.
«Comme tout au long de la cam-
pagne, nous souhaitons gar-
der notre droit de réserve, et ce

e. Aprés acceptation par le peuple d'une initiative populaire

| DR

d’entente avec nos partenaires.
Mais nous prenons note du
commentaire», indique Tiago
Pires, porte-parole de Retraites
Populaires.

Pas de dédommagement
prévu

Du c6té de la Municipalité, on ne
fait pas la méme lecture du dos-
sier. «Cette idée de projet moins
dense, ce n’est pas quelque chose
auquel nous sommes en droit
de réfléchir actuellement, com-
mente Caleb Walther, munici-
pal chargé de I'urbanisme. Mais
notre sentiment, c’est que cette
proposition arrive trop tard, car
il faudrait alors a nouveau pas-
ser devant le peuple si on veut
changer ce qui a été décidé avec
l'initiative populaire.»

Quant a d’éventuels dédom-
magements financiers qui pour-
raient se monter a hauteur de
plusieurs millions aupres des
investisseurs — 6 a 7 millions
selon la SOCIM - I’édile estime
que la Commune n’est pas rede-
vable. «L’accord que la Muni-
cipalité avait signé avec eux est
clair, il ne comprend aucune
garantie de construction, méme
sile permis est attribué.» Affaire
a suivre.
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Se salir les mains

pour témoi

du réel

Photographie

Apres avoir marqué
la derniére Biennale
d’Images Vevey,
Vincent Jendly signe
un nouveau livre,
sombre et brut. Un
engouffrement dans
les entrailles du port
de Dunkerque, au
sens propre comme
au figuré.

Liana Menétrey
Imenetrey@riviera-chablais.ch

«Un livre sale pour une réalité
sale». Feuilleter le nouvel ouvrage
du photographe fribourgeois, c’est
prendre le risque de se tacher
le bout des doigts. Comme une
marque symbolique et tangible de
la réalité du terrain, les pages de
«One Millimeter of Black Dirt and
a Veil of Dead Cows» sont recou-
vertes d’une poussiere de charbon.
Ramenée directement du port de
Dunkerque ou le photographe a
réalisé sa derniere série. Broyée au
moulin 3 café, cette matiére brute
a été saupoudrée manuellement,
au pinceau, dans chaque exem-
plaire. Lors du vernissage de son
ouvrage jeudi dernier a L’Appar-
tement - espace d’Images Vevey —
des lingettes tronaient sur la table,
prétes a retirer toute trace noire
laissée par la roche.

L’artiste a par ailleurs signé
la plus grande ceuvre de la der-
niere Biennale de Images Vevey:
1’000 m? d’un navire amiral de la
CGN exposé surla facade de Nestlé.

Documenter I'anthropocéne
Le Lausannois d’adoption raconte
avoir été bouleversé par le port
de Dunkerque, «différent de tous
les autres», essentiellement dédié
3 lacier et au charbon. Ce site,
inconnu et normalement inacces-
sible au public, il a puy pénétrer et
y accéder librement - jour et nuit -
pendant plusieurs semaines, cap-
turant ces paysages tout droit sor-
tis de la révolution industrielle. Le
résultat se veut brut, brutal méme,
en noir et blanc. Sans jamais
aucune présence humaine.

Cette ceuvre incarne I’anthro-
poceéne, cette «ére de ’lhumain».
Vincent Jendly questionne I'am-
pleur des marques que nous

ONE
| MILLIMETER
OF BLACK

DIRT,
y AND A VEN
OF DEAD
COWS "

VINCENT
JENDLY _

Vincent Jendly signe son nou-
veau livre «One Millimeter of
Black Dirt and a Veil of Dead
Cows». | Images Vevey

laissons sur terre. «Dans les
fouilles du futur, qu’est-ce ce qui
va rester de nous? Des fossiles de
vaches et un millimetre de parti-
cules noires? Ce n’est pas du mili-
tantisme écologique. En tant que
photographe, je suis un passeur
d’images, je me dois de documen-
ter des réalités», releve-t-il.

Un terrain risqué

Inhalation quotidienne de pous-
sieres, prises de vue périlleuses
depuis des grues a des dizaines
de metres, sols crasseux: les défis
ont été nombreux. «Dans ce type
d’environnement, on peut rapide-
ment se blesser. J’ai d’ailleurs failli
me briler avec des fourneaux»,
raconte-t-il. Il réfléchit déja a son
troisiéme ouvrage, toujours sur le
theme de I'anthropocéne, proba-
blement dans les derniéres foréts
primaires d’Europe, en Pologne.

Deux expositions
a LAppartement

Deux photographes
africains, deux généra-
tions, deux visions ar-
tistiques propres. James
Barnor saisit a I'argen-
tique les mutations so-
cioculturelles du Ghana
et du Royaume-Uni, des
années 1950 jusqu’a
aujourd’'hui. Nico Krijno
(Afrique du Sud) ose les
couleurs vives dans des
collages numériques et
compositions abstraites,
avec une approche ex-
périmentale. A décou-
vrir jusqu'au 20 juillet a
L'Appartement, espace
de Images Vevey

a la gare.
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A Chardonne, des morceaux d
se cachent sous les arbres

Tradition

Depuis des décennies, des capsules contenant des
documents sont enterrées sous les racines lors
des plantations. L’'une d’elles a été exhumée en

début d’année.

Rémy Brousoz

rbrousoz@riviera-chablais.ch

pendance vaudoise.

Documents a retrouver ici:
www.chardonne.ch/
poste_bti-2-2-2/

Retour en 1961... et 1898

La capsule de plomb retrouvée sous l'arbre de |a place
du Temple n'a pas uniguement offert un voyage tempo-
rel en novembre 1961, grace notamment a la présence
de journaux parus a ce moment. Un document daté de la
fin du XIXe siecle y a en effet également été découvert.
Rédigé a la main d'une écriture soignée, ce dernier n'est
autre que le compte-rendu détaillé de la précédente
plantation, qui a eu lieu au méme endroit le 24 janvier
1898. Il s'agissait alors d'un marronnier rouge, installé a
I'occasion de la commeémoration du centenaire de l'indeé-

On y apprend notamment qu'au matin de ce jour de féte
oU le «port de la cocarde verte est de rigueur», 23 coups
de canons ont été tirés a 6 heures et demie du matin.
L'auteur en profite également pour évoquer la météo

de I'époque. «Apres une pluie persistante de fin-ao0t

a mi-septembre, le temps s'est mis au beau le 24 sep-
tembre et il dure encore aujourd’hui», se réjouit-il.

Scannez pour
ouvrir le lien

Région

A Chardonne, les arbres ne
sont pas que des arbres. Certains
sont de véritables machines a
remonter le temps. La preuve?
Cet érable argenté, qui tronait
depuis plus de 60 ans sur la place
du Temple. En début d’année, le
vénérable feuillu a di étre abattu
pour cause de maladie. Une opé-
ration réalisée avec la plus grande
délicatesse.

«Certains habitants se sou-
viennent avoir participé dans
leur jeunesse a la plantation de
larbre ou d’en avoir entendu
parler, raconte Sacha Tarayeff,
responsable de la voirie a Char-
donne. Ils nous ont prévenus
qu’en le déracinant, on allait sans
doute trouver une capsule en
métal a sa base, et qu’elle contien-
drait des documents.» Et effecti-
vement, alors qu’ils s’attaquent
a la souche, les bilicherons aper-
coivent un morceau de métal pri-
sonnier des racines: la fameuse
relique. «Au début, on a cru qu’on
n’allait pas pouvoir la déterrer.»

Griace a quelques coups -
prudents - de dessoucheuse,
la capsule de plomb est enfin
libérée. «Avec le temps, les
racines avaient bien beugné le
cylindre. Mais on a pu l'ouvrir
et son contenu était en excellent
état.» Différents papiers en sont
extraits (voir encadré). Parmi les-
quels, un descriptif officiel de la
plantation, qui s’est déroulée le
18 novembre 1961. Un document

dactylographié signé de la main
du syndic de I’époque Jean
Forestier.

Des dessins plutot

que des discours

Toujours bien vivante, cette tra-
dition chardonnerette a de nou-
veau été honorée. Le 14 mars der-
nier, un nouvel arbre a en effet été
planté au méme emplacement.
Et comme toujours, ce sont des
éleves agés de sept ans qui ont
mis la main a la terre pour aider
a installer le nouveau ligneux, un
érable champétre. Ce n’est pas
pour rien qu’au village, cette cou-
tume est appelée «’arbre des sept
ans». Comme a chaque fois, une
capsule temporelle a été glissée
sous la motte. Elle contenait des
dessins d’enfants.

«La tradition évolue au fil
du temps», sourit Gilbert Cavin,
municipal chargé des écoles.
«Avant, on y mettait des discours
politiques. Et maintenant, ce sont
des dessins qui pourraient étre
retrouvés par leurs auteurs une
fois que ’arbre aura fini sa vie.»

Pour I’élu - qui chapeautait
mi-mars sa quatrieéme plantation
- la symbolique est forte. «Par
cette démarche, les enfants sont
en quelque sorte liés a 'existence
d’un arbre. Ils participent a son
installation et le voient évoluer.
Ca les relie a la nature. Ils réa-
lisent qu’eux aussi font partie du
paysage.»
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La plantation d'«arbres des sept ans»
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e passé

La nouvelle capsule qui a été
enterrée le 14 mars contient
surtout des dessins d'enfants
| S. Tarayeff

S. Tarayeff

i &\

- sous lesquels sont placées

les boites a trésors - sont toujours des moments appréciés dans la
vie du village, comme ici aux abords du Temple le 14 mars dernier.

Orchestrées en collabora-
tion avec le corps enseignant,
ces cérémonies de mise en terre
ne sont pas les plus mauvais
moments dans la carriere d’'un
municipal. «C’est aussi chouette
de parler devant ce public jeune,
releve Gilbert Cavin. Ils nous
interrompent, font des grands
signes.» Un moment solennel

ponctué par des chants en ’hon-
neur du nouvel arbre installé.
Avis a ces futurs anciens éleves
qui, un jour peut-étre, assiste-
ront a P'exhumation de «leur»
capsule du 14 mars 2025: il fau-
dra y aller en douceur, histoire
de ne pas abimer la bouteille de
blanc de Chardonne qui git éga-
lement ici.
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Foret, ferme et fourneaux:
I’école grandeur nature
en Lavaux

Puidoux

Du quotidien des
agriculteurs a
I’aménagement du
territoire, les écoliers
de Centre Lavaux
explorent la durabilité
au college de
Grangeneuve. Un projet
pilote porteur d’avenir.

Liana Menétrey
Imenetrey@riviera-chablais.ch

Sur les hauts de la commune
de Puidoux, un ancien college a
repris vie apres sept ans d’inac-
tivité. Depuis la rentrée 2024, le
college de Grangeneuve a germé
en un lieu d’apprentissage ancré
dans le territoire et tourné vers
la durabilité. Nichée en pleine
nature, entre champs, ruisseaux
et foréts, cette école est dédiée a
un enseignement décloisonné
et en extérieur. Cette batisse de
1927 a été réhabilitée sous I'im-
pulsion de la cellule durabilité
de I’établissement primaire et
secondaire Centre Lavaux. Salle
de classe remise en état, instal-
lation d’une cuisine, mobilier
renouvelé: le tout pour un total de
54’000 francs, financé par la cel-
lule durabilité, la Commune de
Puidoux, ainsi que I’association
scolaire.

Immersion dans le quotidien
des paysans, restitution du che-
min parcouru du grain de blé
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Réhabilité I'an dernier, le college de Grangeneuve accueille depuis la

C. Sandmeier

T

rentrée 2024 des écoliers de Bourg-en-Lavaux, Chexbres, Puidoux,
Rivaz, Saint-Saphorin venus explorer |a durabilité sur le terrain.

au pain, concoction d’un repas
100% local ou compréhension
de 'aménagement du territoire
aux cotés de Lavaux Patrimoine
mondial: depuis une année,
les jeunes y ont vécu des expé-
riences concretes.

Un projet a I'avenir
prometteur

S’inscrivant dans le programme
durabilité de I'Etat de Vaud, le
projet est ouvert a toutes les
classes de I’établissement, sur
inscription volontaire des ensei-
gnants. Diverses formules sont
proposées en fonction de I’dge:
deux ou quatre jours pour les
plus jeunes (1H a 6H), un ou
deux jours pour les plus grands
(7H 2 12H).

L’ancrage local se retrouve
jusque dans les assiettes,
puisque les éléves concotent
leurs propres repas avec les

produits issus des fermes du
coin. Un moyen concret pour
les enseignants d’introduire la
notion de circuit court. Carine
Sandmeier, enseignante et réfé-
rente durabilité, a l'origine du
projet, est ravie du succeés que
connait ce projet et des ins-
tants partagés avec les éleves.
«Ils découvrent ce que ’on peut
faire avec exclusivement les pro-
duits de la région et apprennent
que la nature n’est pas un envi-
ronnement hostile et qu’ils
peuvent y évoluer avec aisance»,
raconte-t-elle.

Et le succés est au ren-
dez-vous. A peine les inscrip-
tions ouvertes pour I’année sco-
laire suivante, que toutes les
places sont déja réservées. Fort
de cette premiere année pilote
prometteuse, le projet pourrait
bient6t s’ouvrir a d’autres éta-
blissements scolaires.
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Economie

L’art de créer du lien,
pour le bien commun

Vevey

Depuis 20 ans, Nina Kruchten travaille pour

le Groupe Nestlé. Responsable aujourd’hui des
activités philanthropiques de I’entreprise, elle a
a cceur de contribuer a déployer I’offre culturelle

de la région.

Priska Hess

redaction@riviera-chablais.ch

Début des années 2000. Dans
un train au départ de Geneve,
une jeune étudiante allemande
voyage en direction de Vevey. Elle
a rendez-vous au siege de Nestlé
pour un entretien d’embauche.
Quelques mois auparavant, en
quéte d’un stage dans la com-
munication, elle avait «simple-
ment» téléphoné au secrétariat
de la multinationale. «Quand
le train est passé de Lausanne
a Vevey, le long du lac, j’ai été
complétement bluffée. C’était si
beau! A mon arrivée, je suis allée
marcher un peu dans la vieille
ville... et ca a fait clic dans ma
téte. Je me suis dit: c’est la que
j’ai envie d’habiter», se souvient
Nina Kruchten.

Elle nous recoit dans son
bureau au 5¢ étage du siége social
de Nestlé En Bergere. La voix est

a son image, posée et souriante,
le francais impeccable. Ca et 13,
un T aspiré ou une fin de mot
appuyée, résonances discretes
de sa langue maternelle. Enga-
gée comme porte-parole pour le
groupe deux ans apres son stage,
puis nommée responsable de
la communication de la filiere
suisse, elle y a aujourd’hui,
de retour au siege, «deux cas-
quettes», comme elle dit: elle
chapeaute d’une part le secréta-
riat général, d’autre part les acti-
vités philanthropiques.

On lui demande ce qui lui res-
semble le plus: «Cela me permet
de travailler a la fois de facon
stratégique et en lien avec un
ancrage sociétal. J’ai en moi ces
deux coOtés, étant d’'une nature
intuitive et créative, couplée
avec une certaine rigueur, une

¢

NOs actions

se déclinent
autour de trois
piliers: ['aide
humanitaire,

la distribution
de denreées
alimentaires et
le soutien a Ia
vie culturelle
et sportive”
Nina Kruchten
Responsable

des activités

philanthropiques
de Nestlé
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|27 w2 | RAIFFEISEN

certaine discipline. J’aime aussi
me lancer sans forcément avoir
tout planifié, «go with the flow»
et ajuster si nécessaire en cours
de route.»

L'ame musicienne

L’ouverture au public des jardins
du site de Nestlé lors du Festi-
val Images I’an dernier, c’était
une idée de Nina Kruchten. Tout
comme les spectacles de fin
d’année proposés gratuitement
a la population a la Salle del Cas-
tillo ou au Théatre le Reflet. Mais
qu’est-ce au juste, la philanthro-
pie? Inscrite dans I’héritage du
fondateur Henri Nestlé, elle se
définit comme un engagement
de l’entreprise pour le bien com-
mun, au niveau international et
local. «Nos actions se déclinent
autour de trois piliers: l'aide
humanitaire, la distribution de
denrées alimentaires et le sou-
tien a la vie culturelle et spor-
tive», résume Nina Kruchten.
Nestlé est ainsi partenaire his-
torique du Montreux Jazz, du
Septembre musical, ou encore
d’Images Vevey.

«Nina est quelqu’un de tou-
jours a l’écoute, avec une vraie
douceur, une chaleur humaine.
Dans un partenariat, ou l’as-
pect financier occupe une place
centrale, c’est important d’avoir
aussi ce genre de relation. Bien
sir, c’est sa mission, mais on
sent que ce qu’elle fait, elle le
fait parce que cela la nourrit per-
sonnellement», souligne Bri-
gitte Romanens-Deville, direc-
trice du Théatre Le Reflet. Nina
Kruchten valide: «La musique et
la culture, on en a tous besoin.
Cela fait partie de la qualité de
vie d’une communauté. C’est
super chouette de pouvoir y
contribuer.» Elle-méme est une
musicienne chevronnée. Piano
et violon. «J’ai toujours joué dans
des orchestres. Il y a d’ailleurs
des similarités avec le travail en
entreprise... Le chef d’orchestre
met le cadre, et chacun doit s’in-
vestir pour ’équipe!»

Une passion transmise par
son pere, «musicien tres actif
dans la Sarre». C’est dans un
petit village rural de cette région
d’Allemagne, frontaliere avec la
France et le Luxembourg, que
Nina a grandi. Sa maman est
enseignante d’école primaire et
elle a un frere de trois ans son
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Les valeurs d'Henri Nestlé sont au coeur du travail philanthropique

de Nina Kruchten.

ainé. La petite fille se révait ani-
matrice de radio, présentatrice
du téléjournal, ou alors avocate
pour une entreprise francaise.
«J’ai toujours été attirée par le
monde francophone, d’oi mon
choix d’études transfrontalieres
franco-allemandes.» Et c’est du
cOté de Montreux qu’elle dépo-
sera ses bagages et fondera sa
famille.

Gratitude

Encadré prés de son ordina-
teur, un arbre avec des coeurs
et trois fleurs multicolores en
papier de soie. Regard plein de
tendresse. «Des cadeaux de mes
filles, c’est chou...» Au-dessus de
son bureau, un vinyle offert par
le directeur du Montreux Jazz
Mathieu Jaton. Sur une paroi,
I’'un des navires de la CGN pho-
tographié par Vincent Jendly, en
remerciement de son exposition
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| W. Gammuto

dans les jardins Nestlé lors du
festival Images. «Nina est une
personnalité rayonnante, qui
amene de I’énergie dans les pro-
jets qu’elle soutient», commente
Stefano Stoll, directeur d’Images
Vevey. «Je suis admiratif de sa
maniere de s’investir pour com-
prendre chaque projet. Elle crée
des ponts et du lien, pas seule-
ment entre Nestlé et les acteurs
culturels, touristiques et écono-
miques de la région, mais aussi
entre ces acteurs.»

Cette année marquera les
25ansdupartenariatavecle Mon-
treux Jazz. «Nous avons aussi un
projet de mise en lumiére du tra-
vail d’Henri Nestlé», annonce
Nina Kruchten, «une personna-
lité un peu oubliée aujourd’hui,
mais qui a fait beaucoup pour la
région. Ses valeurs me portent
et sont au cceur de mon travail
philanthropique».
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‘et-Camille.

Avec leur pack bancaire gratuit, les jeunes profitent
de 50% de rabais sur le demi-tarif et de plein d'autres
avantages.

Nous offrons a nos jeunes clientes et clients des
conditions préférentielles et des rabais. Parce
gue nous sommes une coopérative.

Berne libére 306 millions
contre les crues du Rhéne

Dans le cadre des travaux de la troi-
sieme correction du fleuve, la Confé-
dération met la main au porte-mon-
naie. Ce crédit contribuera a financer
de nouvelles digues de protection et
les renforcements de certaines rives

et digues, afin de prévenir les inonda-
tions. Le Rhone sera élargi sur 15 ki-
lometres dans le Chablais, entre Bex

et Massongex, ainsi qu'entre Yvorne et
Vouvry. La protection de la zone indus-
trielle d'Aigle est aussi un enjeu capital.
La troisieme correction du Rhéne est le
plus grand projet de Suisse de protec-
tion contre les crues, rappelle le Conseil
fédeéral, s'étendant sur plus de 162 ki-
lomeétres, de la source du Rhéne jusgu’'a
I'embouchure du Léman. LME

10’000 francs seront octroyés
pour la durabilité

La Municipalité a dévoilé la semaine
derniére les contours de son Prix de la
Durabilité 2025. Il est doté de 10'000
francs pour l'initiative qui sera cou-
ronnée de succes. La démarche vise a
permettre a des tiers de faire connaitre
leur projet, d'obtenir un financement
communal pour le mener a bien et de
contribuer a la transition écologique
du chef-lieu du district. Le concours est
ouvert a toute personne, association

et entreprise aiglonne ou ayant un lien
avec le territoire. Dépot des dossiers
jusqu'au 31 juillet. Une audition aura
lieu devant un jury le 12 septembre,
avec une remise du prix le 24 sep-
tembre. Informations complémentaires,
reglement et formulaire de candidature
sur www.aigle.ch/prixdurable CBO
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Pour découvrir d'autres matches,
rendez vous sur: www.footvaud.ch E

o et La Tour ont assuré face a la

Nicolas Glorios
lanterne rouge Yvorne.

Une victoire
qui fait du bien

Le CS La Tour s'est imposé dans le Chablais,
face a Yvorne, dans le groupe 2 de 3¢ ligue. Une
victoire capitale dans la course aux finales de
promotion.

Au terrain de Pré-Noveé, c'est bien le club de la
Riviera qui se montre a son avantage et assume
son statut de potentiel finaliste face a la lan-
terne rouge. L'attaguant Simon Maiorano frappe
a deux reprises (10¢ et 25¢), permettant aux
Boélands de prendre une avance confortable et
de la confiance dans ce match de la peur.

Et pourtant, contre toute attente, I'équipe
du Chablais parvient a réagir. Six minutes
apres le deuxieme but des visiteurs, Rui
Carlos Rosa Teixeira trompe la vigilance du
portier adverse et raméne son équipe a une
longueur.

Profitant de ce moment fort, le Vuargne-
ran Luca Pitulo prend ses responsabilités et
transforme un penalty a six minutes de la
mi-temps. Yvorne peut souffler a la pause
avec ce score de parité.

Le CS La Tour ne rate pas le coche
L'entraineur des Boélands, André
Vasconcelos, a d0 trouver les mots justes a
la mi-temps, car son équipe repart de plus
belle a I'attaque. A I'heure de jeu, Gabriel
Protopapa, bien inspiré, dribble le portier
chablaisien et redonne I'avantage a La Tour.
A la 67¢ minute, le capitaine Simon Rivaletto
fait trembler les filets d'une lourde frappe.
Les Boélands prennent le large.
Mais le match est loin d'étre terminé.
L'entrée dans les dernieres minutes de
I'entraineur-joueur d'Yvorne, Ismael Filipe
Cunha, change la dynamique. A cing
minutes de la fin, il transforme un second
penalty en faveur de son équipe. A 3-4,
les Chablaisiens croient a I'exploit. Mais
c'est sans compter sur Renato Cardoso, qui
scelle le sort de la rencontre dans le temps
additionnel. Son but libére les supporters de
La Tour-de-Peilz.

La Tour a son destin en main, Yvorne
descend en 4¢ ligue

Avant ce match, les «Rouges» avaient en-
chainé deux défaites consécutives face a
des concurrents directs (Epalinges, puis
Vignoble), ce qui les avait fait glisser a la

deuxieme place du classement. Face a un
relégué, ils ont toutefois su éviter le match
piege. «On savait que ce ne serait pas facile,
mais on a su trouver la solution», a confié
le capitaine boéland Simon Rivaletto. Avec
seulement un point d'avance sur Epalinges
et deux matches encore a disputer, La Tour
n'a pas le droit a I'erreur dans sa quéte des
finales de promotion.

Les Vuargnérans, de leur coté, n'ont pas réus-
si a trouver la stabilité cette saison et évo-
lueront en 4¢ ligue la saison prochaine.

Résultat final:
- FCYvorne - CS La Tour-de-Peilz | 3-5

Buts:

- 10¢ Simon Maiorano, 0-1 (La Tour);

- 25& Simon Maiorano, 0-2 (La Tour);

- 31¢ Rui Carlos Rosa Rosa Teixeira,

1-2 (Yvorne);

39¢ Lucas Pitulo, 2-2 (Yvorne);

60¢ Gabriel Protopapa, 2-3 (La Tour);
67¢ Simon Rivaletto, 2-4 (La Tour);
85¢ Ismael Filipe Cunha, 3-4 (Yvorne);
93¢ Renato Cardoso, 3-5 (La Tour).

Résultats des équipes
locales du week-end:

«  FC Puidoux-Chexbres | - AS FC Napoli
Vevey 2:0

Classement 3¢ ligue
(groupe 2):

-

FC Vignoble IB
20152 3(32) 60: 24 +36 47

2. CSLaTour-de-Peilzl
20151 4 (55) 64 : 35 +29 46

3. FCEpalinges|
2014 33 (67) 49 : 21 +28 45

4. FCAzzurri9oLSl
20134 3(73)62:28 +34 43

5. FCPuidoux-Chexbres |
20 10 37 (95) 39: 29 +10 33

6. FCLutryll
207 49 (57) 42 :43 -1 25

7. AS FC Napoli Vevey
2058 7(89) 37:40 -3 23

8. ESMalleyl
2062 12 (108) 35:57 -22 20

9. FCConcordialLS Il
205312 (62) 36:47 -11 18

10. FC Dardania Lausanne ll
2046 10 (88) 35:63 -28 18

11. US Portugaise
2034 13(103)30:61-31 13

12. FCYvornel
2022 16 (103) 22:63 -41 8

_ Pub

VILLENEUVE

Les quatre rois du tir

Samedi 17 mai, les Echarpes Bleues organisaient leur féte de tir biennale au stand du
village, avant de couronner les vainqueurs au Jardm del Ouchettaz et de défiler en cos-

tume. Les médaillés, de
gauche a droite: Pierre-
Alain Favrod (argent),
Alexandre Moser (or),
Patrice Deppen (or), Ni-
colas Riesen (argent),
et le banneret Pascal
Gerber. Apres de lon-
gues recherches, il a été
prouvé gu'une «Société
de tireurs» a été fon-
dée en 1702. La Noble
Abbaye des Echarpes
Bleues de Villeneuve
fétera donc son 325¢
anniversaire en 2027.
NDE

fondations

COURSES MONTREUX
LES ROCHERS-DE-NAYE

DIMANCHE 22 JUIN 2025

VEVEY
Célébrer 15 ans de liens avec le club marocain Black Tiger

COURSES DE MONTAGNE - MOUNTAIN RACES

LA CLASSIQUE MONTREUX - ROCHERS-DE-NAYE / 18,4 KM-1760D+
LA CADETTE CAUX - ROCHERS-DE-NAYE / 9,2 KM-950 D+

LA DIRECTISSIME CAUX - ROCHERS-DE-NAYE / 5,5 KM-970 D+
LA HIKE AND FLY CAUX - ROCHERS-DE-NAYE / RUN + PARAPENTE

Le club veveysan Taekwondo Riviera a accueilli son club partenaire la semaine der-
niere. Des liens sportn‘s mais aussi des valeurs similaires unissent ces deux en-
tités sportives. Depuis
5 ans, le club vevey-
san organise un camp
d'entrainement d'une
dizaine de jours avec
ce club marocain. Un
séjour qui est tombé a
point nommé, puisque
le Krasniqi Taekwondo
a organisé I'Open In-
ternational a Aigle le
24 mai. L'occasion pour
s'entrainer ensemble et
pour signer en méme

CHOISISSEZ LA COURSE QUI VOUS CONVIENT ET PROFITEZ D’'UN PANORAMA
EXCEPTIONNEL SUR LE LEMAN. ATTENTION: PAS D'INSCRIPTION SUR PLACE!

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS:

www.montreuxlesrochersdenaye.ch

PARTENARIAT

temps le renouvelle- ‘ INFINIS
ment de leur partena- COMMUNE DE ALTMANN
DU SPORT ,‘,‘t
MONTREUX RIVIERA \“}';'\ﬁ'éos s 'EE;'EF

pure inspiration
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19-29 juin 2025
22¢ édition

lavauxclassic.ch

Classic

Le festival Lavaux Classic célebre la musique classique a Cully, Grandvaux et
Vevey avec de grands noms du répertoire pianistique, des artistes internationaux
de haut rang et des concerts dans un cadre intimiste. A noter également des
ateliers musicaux pour enfants, des balades musicales en Lavaux, un concours
de piano et un festival OFF!

Programmation complete et billetterie sur lavauxclassic.ch
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*Garantie et assistance pendant 8 ans ou 160'000km (selon premiére éventualité) & compter de la 1" immatriculation, E -EI‘ 5 i l

activée lors du Service et valable sur [Outlander PHEV MY25.

Le nouveau Mitsubishi

OUTLANDER

PHEV

GACHNANG AUTOMOBILES SA

www.gachnang-automobiles.ch

a partir de 53'990 CHF’

MITSUBISHI
MOTORS

,\\

REFERENDUM COMMUNAL

Acceptez-vous un crédit d’'investissement de CHF 799°700.-
pour l'installation d’un dispositif de vidéosurveillance,

un crédit supplémentaire déja dépensé au budget 2024
de CHF 96’600.- et la mise en ceuvre de mesures
complémentaires — Réponse au postulat, intitulé

«Insécurité a la Gare, impunité ou réactivité»?

Mardi 3 juin 2025
a 19h (ouverture des portes a 18h30)
Salle du Conseil communal
Rue du Conseil 8, 1800 Vevey

En vue du référendum communal du 29 juin 2025, la Ville de Vevey
organise un débat public. Les comités «Non aux caméras» en faveur
du NON et «Oui a la sérénité» en faveur du OUI, prendront part aux
échanges, modéreés par la rédaction du journal «Riviera Chablais
Hebdo», en présence de la Municipalité.

Les différentes parties répondront également aux questions

du public.

Le débat pourra également étre suivi en direct
sur la chaine YouTube de la Ville:
www.vevey.ch/youtube

Un apéritif cléturera la soirée.

ville a'images

VENTE AUX ENCHERES
PUBLIQUES

Appartement de 3 piéces de 117 m?
et deux places de parc intérieures

vaud

canton de

LIBERTE
PATRIE

N\

Commune de Leysin
Avenue Rollier 12, PPE « Les Frénes »,
1854 LEYSIN

Le lundi 23 juin 2025, a 10h, a la salle des ventes (salle d'audience
de la Justice de Paix), 3¢ étage, Place du Marché 1, 1860 Aigle, il sera
procédé a la vente aux encheres publiques de l'objet suivant:

Parcelle RF 2598: appartement de 3 pieces de 117 m? situé au
rez-de-chaussée de l'immeuble PPE «les Frénes», avec vaste
terrasse de 50 m2 Le batiment comprend une piscine intérieure,
jacuzzi, sauna, espace fitness et terrain de squash.

Parcelle RF 2799: place de parc intérieure N° 50
Parcelle RF 2800: place de parc intérieure N° 51

Estimation totale des 3 parcelles qui seront vendues en bloc:
Fr. 550'000.00

La visite aura lieu le mercredi 11 juin 2025 a 14h30. Rendez-vous
aux amateurs directement sur place.

Les conditions de vente, I'état des charges, ainsi que le rapport
d'expertise, peuvent étre consultés au bureau de l'office ou sur le site
www.vd.ch/opf - rubrique vente aux encheres.

Vente sans garantie. Paiement selon les conditions de vente
déposées.

Office des poursuites du district d'Aigle
Valérie Cezilly, Préposée
+4124 55778 92




alimentarium

une fondation Nestlé

Week-end
portes ouvertes —
Cerise sur le gateau!

SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 JUIN
DE 10HOO A 18HOO

Pour féter ses 40 ans d’existence,
’Alimentarium s’offre en cadeau!
Découvrez le nouveau parcours d’exposition

a travers des visites guidées, savourez notre
gateau d’anniversaire lors de démonstrations
culinaires et concoctez la potion magique

de Yamy a ’Espace junior. Clou du spectacle:

la Cie des Plaisantes investit le musée avec

une déambulation théatrale inédite, placée sous
le signe de ’humour et de la gourmandise!

Alimentarium

Quai Perdonnet 25

CH-1800 Vevey

Du mardi au dimanche

Avril a septembre : 10h 4 18h
Octobre a mars : 10h a 17h
www.alimentarium.org

f||in
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depuis cing ans.

Ollon

Coureuse et skieuse alpiniste, Maude Mathys est une fervente lectrice et ambassad

Au Chiteau de la Roche, la sportive Maude Mathys
a su captiver les enfants en leur racontant des
histoires. Reportage a I’occasion de la 8¢ édition
de la Journée suisse de la lecture a voix haute.

Liana Menétrey

Imenetrey@riviera-chablais.ch

Rappelez-vous de ces
moments tendres de I’enfance,
blottis dans les bras d’un parent,
qui d’une voix apaisante nous
lisait une histoire au moment
du coucher. Il nous suffisait de
tendre Dloreille pour s’évader,
Pespace de quelques pages, dans
toutes sortes de réveries. Comme
une parenthése suspendue dans
le quotidien. Mercredi dernier,
cette magie a imprégné le Cha-
teau de la Roche a ’occasion de la
8e édition de la Journée suisse de
la lecture a voix haute.

La championne du monde
de kilometre vertical et multiple
meédaillée d’Europe et de Suisse de
course en montagne a exception-
nellement troqué ses baskets de
trail et skis de rando pour les livres
d’enfants. Devant une douzaine
de petits, allongés ou accroupis
sur des coussins, oreilles tendues
et yeux grands ouverts, la spor-
tive a donné vie a divers récits.
Parmi eux, «Mission dent de lait»,
Phistoire de Lili, une souris agent
secret a la recherche de jolies que-
nottes. Une histoire que Maude
Mathys se plaisait a lire a ses
propres enfants quand ils étaient
plus petits, Timothée (8 ans) et
Charlotte (14 ans). Originaire de
Blonay et installée a Ollon depuis
plus de quinze ans, l’athléte est
une grande lectrice et une fidele
ambassadrice de cette journée.

Lire pour mieux

comprendre ses émotions
Lancée par l'Institut suisse jeu-
nesse et médias (ISJM), la Journée
delalecture a voix haute a compté
cette année plus de 75 événe-
ments en Suisse romande — dans

VEVEY

du Conservatoire

Double anniversaire

L'année 2025 marqgue les 20 ans de
son installation a la Maison de Mme de
Warens et les 110 ans de l'institution.
Pour célébrer ces jalons, le Conser-
vatoire organise «Fétes en musique»,
qui se déroulera sur trois jours dans

le cadre de |la Féte de la Musique, du
20 au 22 juin dans la cour de la Maison
de Mme de Warens. Entrée libre. NDE

des bibliothéques, librairies,
musées ou théatres — avec la par-
ticipation de 24 personnalités,
dont la conseillére fédérale Elisa-
beth Baume-Schneider, le jour-
naliste Philippe Revaz, la spor-
tive Timea Bacsinszky ou encore
I’humoriste Benjamin Décosterd.

4

Méme si je n'ai
pas le temps, je
prends toujours
au moins

10 minutes de
lecture avant
de me coucher,
ca me permet
de faire le vide’

Maude Mathys
Athlete

1

«Cette journée est une piqlire
de rappel annuelle aux parents,
parfois débordés, stressés ou
pris dans le quotidien, pour leur
rappeler limportance de ces
moments qui peuvent sembler
anodins», explique Bernard Utz-
Wyss, coordinateur romand de la
journée.

Ce dernier souligne les nom-
breux bienfaits de cette pra-
tique: développement du langage,
renforcement du sentiment de

 En Dror B —
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Les capites, lieux de balade

La Balade des capites est de retour. Dés
ce samedi et tous les samedis jusgu’'au
27 juillet, elle propose un joli parcours
de Chardonne a Corseaux en pente
douce de 6 km. Au programme, la dé-
couverte de 5 capites pour autant de
vignerons qui feront découvrir leurs
crus. Produits du terroir, concerts et
ambiance cool accompagneront les épi-
curiens. https://autourduvin.ch CBO
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rice de cette journée
| L. Menétrey

sécurité et de la complicité, sti-
mulation cognitive, enrichisse-
ment de I'imagination, et renfor-
cement de ’empathie. «C’est un
moment de partage plus actif que
les écrans. C’est une bulle dans
la journée ol 'on part ensemble
a l’aventure.» Selon lui, la moi-
tié du bénéfice vient du livre lui-
méme, lautre moitié nait des
échanges qu’il suscite: les ques-
tions de l’enfant, ses incompré-
hensions, ses réactions. «Plus ils
ont cette intimité jeune avec le
livre et ’associent a un moment
agréable, plus il y a de chances
que plus tard, ils ne soient pas
impressionnés par les livres et
aient une plus grande facilité a
lire et & écrire», reprend-il.

Cette année, ’édition met I’ac-
cent sur la santé mentale et sou-
ligne combien la lecture peut étre
un outil précieux de bien-étre
pour les enfants et les jeunes.
«En leur permettant de s’identi-
fier aux personnages, de mieux
comprendre leurs propres émo-
tions et de réaliser qu’ils ne sont
pas seuls a ressentir certaines
choses», note Bernard Utz-Wyss.

Un rituel essentiel
«Méme si je n’ai pas le temps,
je prends toujours au moins
10 minutes de lecture avant de me
coucher, ¢ca me permet de faire le
vide», confie Maude. Depuis la
naissance de ses enfants, elle les
a bercés d’histoires. «Ga permet
de les calmer de leur journée,
de partager en famille, de s’éva-
der dans des récits. C’est parfois
un moyen d’aborder des thé-
matiques plus lourdes, comme
le deuil.» Les livres deviennent
alors le point de départ de discus-
sions, que I'enfant peut mener a
son rythme. Un outil pour nour-
rir Pécoute, ’empathie et l'ex-
pression des émotions.
Aujourd’hui, Charlotte et Timo-
thée n’ont plus besoin d’étre incités
a lire: c’est devenu une habitude et
un plaisir. «Maintenant ma fille me
recommande des livres! Je suis trés
heureuse de leur avoir transmis
can, sourit Maude Mathys.
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journaliste et écrivain.

Histoires simples

Une chronigue de Philippe Dubath,

i B

VA\SR)

Evasion

Tourisme

La 12¢ édition du
fameux guide vient
de paraitre. Plusieurs
établissements
charmants de notre
région en font partie.

Christophe Boillat
cboillat@riviera-chablais.ch

La Cergniaulaz aux Avants, Les
Mazots aux Diablerets, le Miroir
d’Argentine a Gryon, La Buritaz a
Puidoux ou les Cerniers a Monthey
ont tous un point en commun:
ces restaurants charmants font
tous partie du Guide des petites
auberges de campagne. La 12¢ édi-
tion (parution biennale) vient de
sortir des presses de Spillmann
Verlag. Son fondateur Richi Spill-
mann a identifié 1’149 étapes de
balades culinaires en Suisse, dont
environ 300 pour la Romandie.
Sont référencées aux quatre coins
de la gourmande Helvétie des
auberges isolées ou pas, des caves
a vin, des «grotti», des métairies,
des buvettes et des tables d’hotes.

A Torigine, I'éditeur produisait
seulement un guide des restau-
rants, refuges et haltes d’altitude.
«Mais nous nous adressons aussi

Une fontaine et des oiseaux

,avais eu le plaisir, il n'y a pas long-
temps, de papoter agréablement avec
quelques lecteurs amicaux, a la Biblio-
theque-ludotheque, 'ABCDé de La Tour

de Peilz, a 'invitation de Justine Arbalettaz,
sa directrice. Ce fut une chance et un plai-
sir d'étre amené a raconter les jours et les
choses de ma petite vie grace aux guestions
et relances d'Anne Tardent, une orfevre en la
matiere. J'avais pris cela comme un honneur
dont j'étais fier, et il fut accompagné tres
gentiment par un bon-cadeau a valoir dans
la jolie Librairie Siordet. Je I'avais rangé avec
soin, et l'autre jour, MmO par un élan irrésis-
tible, j'ai décidé d'aller I'utiliser. Mon idée,
née a la suite de deux bonnes émissions

de télévision la concernant, était de m'of-
frir quelgues ouvrages de George Sand. A

[a librairie, j'ai donc fait mon choix, la Mare
au Diable, Pauline, Indiana, mais je ne m'en
suis pas tenu a cela. Car en lorgnant dans un
rayon, j'ai apercu un superbe livre rassem-
blant tous les oiseaux d'Europe. Ca tom-

bait bien, j'avais offert le mien a un grand
ami I'été dernier, quand laissant parler sa
curiosité admirable, malgré la maladie, il me
posait mille questions sur I'avifaune. Depuis,
tous les deux me manguent, I'ami et le livre.
Mais puisqu'un livre est un peu un ami, j'ai
acquis ce beau bougquin en pensant a de
bons moments avec Raoul.

Je n'ai méme pas eu le temps de l'ouvrir
puisque dans I'neure qui suivait, je devais
retrouver I'ami Philippe dans un tea-room
de Blonay. Celui-ci est tout proche d’'une
noble fontaine qui a désaltéré la com-
mune, ses chevaux, ses habitants, pen-

dant plusieurs centaines d'années et assiste
aujourd’hui a la métamorphose de son envi-
ronnement. Léternité de cette fontaine ras-
sure et elle sait gu'un jour, je vécus aupres
d'elle une aventure étonnante avec mon
pote Edouard. Nous nous dirigions vers I'An-
cien Stand, ou nous jouions presque tous les
jours au football dans le plus beau et le plus
simple stade du monde. Et voila gu'un lievre

surgit, évite Edouard, m'évite et se réfugie,
affolé, derriére la fontaine. Nous avions,
mon copain et moi, bon coeur, car Nous
avons retenu quelques instants I'animal
paniqué avant de décider, dans un accord
parfait, de le laisser filer, ce qu'il fit promp-

aux randonneurs de plaine ou de
moyenne altitude, des retraités
qui veulent aussi manger a proxi-
mité des villages et petites villes,
dans des adresses de cachet, d’ol1
ce deuxiéme format», explique
Léandre Sewer, représentant de
Spillmann Verlag pour la Suisse
romande. Le Genevois a «visité
et testé 80% des restaurants et
buvettes de campagne romands
qui figurent dans le guide».

86 nouvelles adresses font leur
entrée dans le Guide des petites
auberges de campagne, qui compte
plus de 400 pages. «Parallele-
ment, nous avons dii nous sépa-
rer de 131 établissements, que ce
soit pour cause de fermeture ou de
changement de concept», informe
Richi Spillmann. Toutes les infor-
mations importantes, a part le site
Internet de chaque établissement,
figurent dans une petite présenta-
tion: adresse postale, horaires d’ou-
verture, accessibilité par voiture ou
transports publics, altitude, télé-
phone, coordonnées GPS.

Le guide met en avant les spé-
cialités culinaires de chaque mai-
son et également les détails pra-
tiques pour bien réussir sa journée
seul, en famille ou en groupe,
comme les aires de jeux pour les
enfants, les stations de recharge
pour vélos électriques, et encore
celles qui proposent des possibi-
lités d’hébergement pour une ou
plusieurs nuits.

Une buvette entre
caille et truite

Le Chalet Rosalie de la famille Per-
rin a Champéry figure de longue
date dans le guide Spillmann.
«Du reste, nous voyons souvent
des clients, principalement retrai-
tés, débarquer chez nous avec leur
exemplaire. Beaucoup suivent les
adresses et recommandations»,
souligne Sabine Perrin.

Outre la terrasse et les grandes
tables dans I’herbe et 'immense
place de jeux ou la pétanque est de
mise, Rosalie a une particularité,
trés appréciée: la péche a la truite.
«Nous avons quatre étangs avec
des degrés de difficulté différents.
Si les clients le veulent, je prépare
les poissons, les cuisinent et les
sers, conclut la patronne, «heu-
reuse aussi d’étre dans les guides
du Routard et du Petit F{ité».

Au restaurant Les Fougeres,
sur la route de I’Alliaz a Blonay,
«c’est une deuxieme inscrip-
tion pour nous dans ce guide»,
annonce Aurélie Richard. La jeune
femme administre le lieu avec
son compagnon Lucas Stallin aux
fourneaux. «C’est bien sir une
forme de reconnaissance et nous
espérons que cela va nous amener
du mondev», réagit Aurélie.

Bien que l'auberge blonay-
sanne soit située a ’'000m d’alti-
tude, on y accede tres facilement.
En pleine nature, bénéficiant d’'un
beau cachet et d’'un calme total au
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son des seuls oiseaux, la batisse est
tres accueillante. La aussi, on peut
jouer a la pétanque, se détendre au
salon devant un beau feu de chemi-
née et se délecter de la carte appé-
tissante. Au menu, os a moélle roti,
canette et perches en filets, ris de
veau aux morilles et caille farcie.

La Table de Denise a Ollon, ol
sont organisées des soirées thé-
matiques et qui accueille aussi des
séminaires, fait partie des nou-
velles entrées du guide Spillmann.
Momentanément fermée, au-
berge est connue et appréciée, et
pas seulement pour sa terrasse ou
son caveau.

Fine cuisiniére, Denise Crettol
concocte des terrines gotliteuses,
des filets de perches, un risotto
aux chipirons, du thon rouge
de ligne venu de I’Atlantique, et
fait cuire de belles cotes de boeuf
sur le brasero. Et le tout est servi
avec les bons vins vinifiés par son
compagnon Bernard Cavé, vigne-
ron depuis plus de 30 ans.

Note: Guide des petites auberges
de campagne 2025/26. Prix:
39 francs dans certaines librairies
ainsi que dans des restaurants men-
tionnés dans le guide ou en vente
directe aupres de la maison d’édition
Spillmann Druck AG.
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tement. L'histoire date de soixante ans, je ne
I'ai jamais oubliée, et elle dit aujourd’hui ce
gu'était Blonay a I'époque: un village avec |a
laiterie Fonjallaz, la douce boulangerie Chas-
sot, la gare avec un monsieur au guichet et
des garnements comme nous qui prenaient
le train. Et puis, tout autour de Blonay, la
nature, des champs, une forme de poésie.
Dong, je retrouve Philippe au tea-room Bid-
lingmeyer et le voila qui pose sur la table
deux livres, deux guides des Oiseaux d'Eu-
rope! Cest pour moi, il me les offre. Déci-
dément, les oiseaux savent entretenir les
amitiés. Le lendemain, je suis allé raconter
I'anecdote a Aude Guisan, vaillante libraire,
et j'ai rendu le livre, car trois, c'était beau-
coup tout de méme. L'histoire ne s'arréte pas
la, comme si la fontaine de Blonay jouait
des tours: le soir-méme, j'ai recu, pour la
premiere fois depuis longtemps, des mes-
sages et des photographies d'Edouard qui
vit depuis de nombreuses années a Mada-
gascar ou, avec son incroyable générosité, il
soutient des familles entieres. Edouard est
un oiseau rare et noble, a I'instar du mon-
ticole de roche au poitrail orange que jai

eu le bonheur de voir un jour de mai et sur
lequel je sais tout grace aux deux guides de
I'ami Philippe.

Un monticole
de roche,
apercu un

24 jour de mai
par notre

L#‘. " .
_a SR Chroniqueur.
- P. Dubath
¥l
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Vevey

Créatrice de haute
couture, Annick Roulet
confectionne des piéces
uniques depuis une
dizaine d’années. Elle
expose actuellement une
piéce aux Rencontres
internationales des

Arts du Chapeau.

Noémie Desarzens
ndesarzens@riviera-chablais.ch

Des entrelacs de soie de bana-
niers, des cones de paille en fibres
de riz ou encore des serre-tétes
en sisal: exit les feutres, place a la
collection estivale! 11 fallait ruser
pour essayer les coiffes aériennes
et colorées, dévoilées a Vevey le
9 mai dernier, tant les piéces se
passaient sur les tétes.

«Le premier essai, lorsque la
personne se regarde dans la glace,
c’est un instant magique, nous
glisse Annick Roulet, virevoltant
dans la boutique aux petits soins
des clientes. Le chapeau magnifie
la personne, ce n’est pas juste un
objet!»

Une légereté florale, sem-
blable a la délicatesse des corolles
violettes des glycines, qui enca-
drent I’écrin de la modiste. Car
lorsqu’elle n’est pas dans sa bou-
tique veveysanne, elle crée et
confectionne ses accessoires dans
son atelier, situé au rez-de-chaus-
sée de sa maison a Ecoteaux. Le
silence magnifie ce travail d’or-
fevrerie, rythmé par des jets de
vapeur.

Perché sur les hauteurs de la
Veveyse, cet univers satiné est a
la fois son lieu de confection et
d’exposition. Parmi les moules en
bois, les voilettes et les aiguilles,
Pceil ne sait ol se poser, tant il est
gourmand. Attrapé de-ci par des
rouleaux de dentelles, de-la par
les plumes légéres d’un bibi cou-
leur creme.

Chapeaux, fascinators, serre-
tétes, bandeaux: il y en a pour
tous les gofits. «Le chapeau n’est
pas un objet comme les autres,
nous glisse Annick Roulet. C’est
une extension de soi.»

Du hobby a la haute couture
Bricoleuse  depuis  toujours,
la quinquagénaire a toujours
nourri sa pulsion créative. De
fil en aiguille, une passion en a
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peau est une extension de soi »

entrainé une autre. De la céra-
mique aux bijoux en argent, en
passant par les perles de verre et
la couture, elle finit par découvrir
le monde de la chapellerie.

«Adolescente, j’avais une
machine a coudre et je créais mes
robes. J’ai confectionné mon pre-
mier chapeau en tissuil yal5ans,
un <coupé-cousu>. Et ca a été
le déclic!» Infirmiere diplomée
depuis plus de 30 ans, elle décide
alors de se lancer. Elle commence
par jongler entre des remplace-
ments en soins palliatifs et son
activité artistique. «Je vendais
alors mes chapeaux sur des mar-
chés, et un jour une cliente m’a
recommandé de faire un stage a
Pécole de couture de Sierre.»

Une passion qui s’est donc tis-
sée graduellement, au fil des ren-
contres, dont celle déterminante
d’Isabelle Haas. «J’ai fini par
suivre ce stage d’initiation avec
cette modiste, qui m’a ensuite for-
mée durant deux ans.» La clé du
succes? Une pratique continuelle.
«I1 faut savoir étre audacieux, car
la créativité n’a pas de limites.
Pour imaginer un pourtour de
téte, c’est un jeu fascinant entre
la révélation et la dissimulation.»

Oser I'élégance

Si le chapeau a été rangé au pla-
card depuis les années 1960, la
créatrice d’origine neuchateloise
fait preuve de résistance, en réa-
lisant des modeles uniques a la
main. Autrefois signe distinctif
d’un certain rang social, le couvre-
chef détonne désormais dans la
mode contemporaine. «Puisque
ce n’est plus une obligation, cela
permet de gagner en liberté d’ex-
pression. Cest un signe d’élé-
gance et de personnalité.»

Au bénéfice d’'un savoir-faire
artisanal séculaire, elle percoit
son travail comme une forme de
poésie, une facon de sublimer le
quotidien. «L’élégance n’est pas
une question d’argent, car selon
moi nous en avons besoin pour
mieux encaisser les coups de la
vie. Le chapeau sublime notre
quotidien.»

L'atelier LEobjet ouvre ses
portes les samedi 14 et
dimanche 15 juin (rte de
Maracon 6, 1612 Ecoteaux).
Les chapeaux d'Annick
Roulet sont a dénicher a la
boutique «Perles du Lac»

a Vevey.

A. Roulet

Les doigts de fée d'Annick Roulet
créent des coiffes détonnantes, tout
en élégance et subtilité. | A. Roulet

Exposée parmi I'élite de la mode

Une amphore en fer forgé, remplie d’'une eau lumines-
cente. Avec sa «Porteuse d’'eau», Annick Roulet a joué
des tissus et des textures. Sous le signe de «L'art et la
maniére», [la modiste s’est inspirée du surréalisme et
des clairs-obscurs des peintres de la Renaissance. Re-
pérée par le jury lors de la derniére édition, elle aime
se mettre au défi et repousser les limites de la ma-

tiére. «J'ai peut-étre été un peu loin dans mon concept
cette année», s'amuse-t-elle.

Tous les deux ans, depuis 1995, les Rencontres in-
ternationales des Arts du Chapeau organisent un
concours, lancé aux créateurs du monde entier sur
un théme donné. 126 créateurs des quatre coins du
monde ont participé a cette 15¢ édition. La piéce d’An-
\ nick Roulet est a admirer parmi la sélection de 88
créations retenues pour I'exposition, présentée du 25
J'mai au 2 novembre a I'Atelier-Museée du Chapeau, a
# Chazelles-sur-Lyon.
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Immobilier

Le solaire brille, sauf en cas de panne

Electricité

Le spectre d’un black-
out de courant, ravivé
par le récent incident
en Espagne, souléve
de nombreuses
questions. Point de
situation et solutions.
Il faut savoir qu’en
cas de pénurie
d’envergure, I’énergie
produite sur son
propre toit ne sera pas
disponible.

Magaly Mavilia
redaction@riviera-chablais.ch

Plusieurs facteurs peuvent
entrainer des coupures de cou-
rant, voire un black-out. Celui
qui va nous intéresser ici est
directement lié a la production

d’électricité solaire, que ce soit
chez un particulier, une entre-
prise, un regroupement de
consommation propre (RCP)
virtuels ou sous la forme de
communautés électriques
locales (CEL).

Si la Suisse bénéficie d’'un
réseau solide, celui-ci est
confronté a des défis crois-
sants: une demande en hausse,
un parc de production en muta-
tion et la nécessité d’intégrer
une part grandissante d’éner-
gies renouvelables, dont la pro-
duction est par nature variable.

Un réseau sous
pression croissante
Si la production indigene
d’énergie renouvelable est une
bonne chose, elle engendre une
volatilité accrue, due a une pro-
duction intermittente que ’on
peine a réguler. Or, une forte
proportion d’énergies renou-
velables (solaire, €olien) non
pilotables dans le mix éner-
gétique, a I’échelle suisse ou
européenne, peut rendre le
réseau plus

Le groupe Helion Energy vient de lancer un
projet pilote en Suisse qui participe a la sta-
bilisation du réseau en corrigeant les écarts
entre production et consommation. | DR

_ES

Jardins

de la Baye

« 10 appartements neufs a vendre

Q

complexe a équilibrer, surtout
si des erreurs de prévision de
production coincident avec une
forte demande ou I'indisponibi-
lité d’autres moyens de produc-
tion flexibles.

Swissgrid observe déja des
phénomeénes de «bouchons»
sur certaines lignes, et des flux
d’électricité non planifiés qui
transitent par la Suisse, témoi-
gnant de cette tension. «Notre
infrastructure électrique natio-
nale, véritable épine dorsale
de Papprovisionnement, doit
donc impérativement s’adap-
ter a cette nouvelle donne. Mal-
heureusement, les procédures
pour la réalisation d’un projet
sont encore beaucoup trop lon-
gues», déplore Marie-Claude
Debons, Senior Communica-
tion Manager chez Swissgrid.

Un exemple: la réalisation
du projet entre Chamoson et
Chippis a duré 35 ans, de la pre-
miere étude a la mise en service
de la ligne. «Il faudrait pouvoir
raccourcir ou simplifier ces
procédures!»

Mieux controler le solaire
Dans ce contexte tendu, le
groupe Helion Energy vient
de lancer un projet pilote en
Suisse, en partenariat avec
le gestionnaire du réseau de
transport a tres haute tension
Swissgrid. Cette innovation
vise a renforcer la stabilisa-
tion du réseau grace a I’énergie
solaire décentralisée, c’est-a-
dire a corriger les écarts entre
production et consommation.
En agrégeant la production
fournie par des entreprises et
des particuliers, l’entreprise
vient de créer une nouvelle
centrale virtuelle. Connectée
a Swissgrid via la plateforme
Helion One, elle peut ajuster
a la demande l’injection ou la
retenue d’électricité dans le
réseau. Pour les propriétaires
et les entreprises, rejoindre ce
type de centrale virtuelle offre
une opportunité de participer
activement a la transition éner-
gétique, tout en contribuant
a la stabilité du réseau élec-
trique. En intégrant des solu-
tions solaires décentralisées,
ils peuvent non seulement
réduire leur facture d’électri-
cité, mais aussi jouer
un role clé dans la

.ji‘

. l i SH

prévention des
pannes a grande

échelle.
——

Par ailleurs, un systeme de
bonus est proposé. «Méme si
le tarif de rachat de I’électri-
cité reste bas, autour de 6 cen-
times le kWh, les clients sont
récompensés par un <flex-bo-
nus>, qui peut représenter
jusqu’a 300 francs par an pour
une maison individuelle»,
estime René Silva, co-directeur
Romandie d’Helion Energy.

Améliorer I'autonomie

Les utilisateurs souhaitent de
plus en plus consommer leur
propre électricité, sans la ren-
voyer dans le réseau. Mais cela
suppose une gestion tres fine.
«Pour quaucun watt ne parte
vers le réseau, il faut que le
systéme soit concu pour ca.
On parle alors d’ilotage. Cela
implique soit une batterie sta-
tionnaire, soit un véhicule avec
batterie bidirectionnelle», pré-
cise le spécialiste. Grace a ces
technologies, la maison devient
autonome. Toute ’énergie est
consommée ou stockée sur
place, sans que le réseau en soit
affecté.

Une autre révolution se pro-
file: l'utilisation de voitures
électriques comme batteries
domestiques. Les modeles
dotés de la technologie bidi-
rectionnelle permettent désor-
mais de recharger la mai-
son en cas de besoin. «Une
voiture électrique stationne
90% du temps. Sa batterie, en
moyenne huit fois plus grosse
quune batterie de maison,
peut offrir jusqu’a quatre jours

d’autonomie pour une famille
de quatre personnes», indique
René Silva. «Et non, cela ne vous
empéche pas d’aller travail-
ler, précise-t-il. En Suisse, on
parcourt en moyenne 36 kilo-
metres par jour. Avec 400 km
d’autonomie, il reste largement
de quoi faire.»

Mesures
anti-pénurie

Face aux risques de
surcharge du réseau,
I'Office fédéral pour
I'approvisionnement
economiqgue du pays
(OFAE), avec la Com-
mission fédérale de
I'électricité (EICom),
Swissgrid et d’autres
partenaires, vient de
publier de nouvelles
recommandations et
restrictions. Un plan
en quatre étapes

vise a prévenir une
pénurie d'électrici-

té durant la période
hivernale. || débute
par des économies
volontaires (jusqu'a
5%), suivies d'inter-
dictions (comme les
panneaux lumineux
hors ouverture) et de
restrictions (limitation
de chauffage). L'EICom
souligne gue 'absence
d'accord électrique
avec I'Union euro-
péenne est un facteur
de risque, malgré la
sécurité apportée par
les interconnexions.

Selon le co-directeur Romandie d'Helion
Energy René Silva, «pour qu’aucun watt
ne parte vers le réseau, il faut que le sys-
téme soit concu pour ¢a».

Montreux

— Au coeur de la Vieille Ville

— 3,5P et 4,5P

— 82m?* a 98m?

— Terrasses et jardin
— Dés 980’000 CHF
— Livraison fin 2025

www.jardins-de-la-baye.ch

IMMOBILIER

Lauranne Kannengieser
076 420 85 83
lkannengieser@regieduboux.ch
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" Adobe Stock

Votre avis compte!

Découvrez les résultats des sondages publiés
cette semaine sur notre compte Instagram:

L s AVEZ-VOUS

Résultats du sondage
> DEJATESTE UN du 23 mai 2025
i? \PUMPTRACK ?.
1 === Oui, j’adore o
: : ceusl Siastes! 40 7
is, mai J is, mais o
e " ‘ \ (;:Tnaelstente! 20 /o

Maon, je priféne les

balades tranguilles. Nony ke Dréfére |es 0
balades tranquilles. 40 /0

~ Vous souhaitez réagir a notre sondage?
Ecrivez-nous a pagelecteurs@riviera-chablais.ch

Ne manguez rien de nos exclusivités et sondages inedits:
suivez-nous des maintenant sur Instagram @rivierachablaishebdo

- 400 g de spaghettis du 1eCt)euP

- 2 cs de purée de tomates
- 400 g de tomates pelées hacheées
- 2-3 gousses d'ail
- 1 oignon
- 1,5 dl de vin rouge
(ou de bouillon de légumes)
- 4-5 tiges de basilic
- 2-3 piments rouges
- 150 g de lardons
- Un peu de beurre
- Sel

INDICE :

Chablais

Eplucher 'oignon et 'ail et les couper
en petits dés. Faire revenir dans le
beurre et ajouter les piments coupés
en rondelles. Faire revenir brieve-
ment la purée de tomates.

Ajouter les tomates pelées et verser
le vin rouge ou le bouillon. Laisser . .
mijoter la sauce pendant environ Connaissez-vous bien
15 minutes, assaisonner et rajouter votre pégion?

le basilic ciselé.

Faire cuire les spaghettis al dente
dans de I'eau bouillante salée,

Google Earth

Mettez vos connaissances locales
a I’épreuve en identifiant les lieux

les égoutter et les affiner avec sur nos photos!
un peu de beurre. Réponse:
Disposer les spaghettis sur une CITACITS 7 EERERTNES) 559 LT

assiette préchauffée, répartir |
la sauce par-dessus et deguster.

Envoyez un e-mail a
pagelecteur@riviera-chablais.ch
avec les ingrédients nécessaires, les étapes
de préparation, le temps requis, le nombre
de personnes pour lesquelles la recette est Vot ( 4

prévue, et n'oubliez pas d'ajouter une photo (%ngg%agigﬁig %Efn'ﬁgﬁﬂgﬁt DARWIN
alléchante. Assurez-vous que votre recette |£ SOLELL S’ ENDORT SUR LE CHABLATS et e Ll ;' INFOKM[ SUR A REGION.

ne dépasse pas 900 Si_gnes et n‘oubliez pas = | AFLEUR pagelecteurs@riviera-chablais.ch MATTED
de la signer.

Partagez avec nous vos
plus belles photos

de la région!
Envoyez votre photo
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Du 15 mars au 15 juin Du 15 au 22 juin Du 14 au 15 juin
L Villa «E w =
L Le Corbusier - =
Q < - 3
C _ < ©
oY) ar Z
@) Lucien Herve Les meilleurs joueurs(es) du circuit Européen s’affrontent
"5 Lucien Hervé (1910-2007) est le nom de résistant ﬂ a Montreux. Le Junior Spirit Open by Nestlé Grade 2 réunit
N francais du photographe d’origine hongroise Laszl6 des joueurs et joueuses de moins de 14 ans, venus du monde Participez a 2 jours de compé-
[l Elkan. En 1949, il fait en une journée 650 clichés de entier pour remporter les précieux points du circuit Ten- titions avec 500 nageurs, 3000
la construction de la Cité Radieuse a Marseille. Le nis Europe. Plus de 100 juniors, parmi les meilleurs de leur départs et 30 clubs suisses et
Corbusier lui écrira: «Vous avez une dme d’archi- l | pays, prendront part a cet événement. étrangers au Meeting du Lac!
tecte, et vous savez voir 'architecture». Ce jour-1a, Devenu incontournable, cet
Lucien Hervé est devenu le photographe attitré de évenement organisé par Vevey
Le Corbusier. Entre Lucien Hervé et Le Corbusier, Natation Riviera est destiné aux
le coup de foudre esthétique, le respect et Padmira- jeunes de 8 a 20 ans, et attire
tion se résument en un mot : rigueur. C’est ce que des nageurs de niveau national
montrent les photos de Lucien Hervé. Eloquentes et international. Rejoignez-nous
dans leurs contrastes, sublimes dans leur composi- a Vevey Corseaux
tion, essentielles dans leur concision. Plage!
Le 29 mai Le 22 juin Le 17 mai | 15h-17h
)
— — Q
qo] D) -
fo! O D
14— © E Quelles stratégies mettre en
8 Q) place pour interpréter les inten-
LL Rejoignez-nous pour une journée de football inoubliable lors E 8 tions données? Saurez-vous vous
de la Nestlé Cup, le tournoi de football de ’Ascension organisé — - laisser porter par le flux?
par le Vevey Sports ! Cet événement est une occasion idéale —8 Ige) Ensemble, réveillons notre ins-
de partager votre passion pour le football dans une ambiance Dimanche 25 juin. A vélo, en roller, en trottinette ou a pied. [ tinct et animalité, aiguisons notre
conviviale et festive, au coeur du magnifique cadre du stade E Les habitants de Lavaux et sa région sont invités a parcourir regard et défaisons la timidité.
de Copet. Venez encourager vos équipes préférées, rencontrer par la force du mollet et en toute tranquillité, les 8 communes L’atelier «sans parole»
d’autres passionnés et créer des souvenirs inoubliables. jouxtant le lac Léman sur un circuit totalement fermé a la cir- offre un moment de
Ne manquez pas ce rendez-vous sportif'! culation de 9h a 16h30. L’objectif est de partager un moment recherche expérimentale
convivial en famille, entre amis ou voisins, et d’inviter les et ludique en groupe. Axé
habitants a s’approprier leur territoire et a en découvrir les principalement autour
richesses. Divers stands et animations jalonneront cette tra- du mouvement, c’est un
versée pour marquer ’ambiance festive de cette journée. espace bienveillant ou
seul le corps s’exprime.
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________ Motsfléches | Mots croisés __ sudoku

- AMANT DE PASSION- PERSON- MESSAGE CHIG HOR|ZONTA|-EMENT , L . Facile
QuneLe calree |V e |V e [V e HOMER [ 1. Membre d'une assemblée politique. 2. Qui forment un
po GRAIN _ CONJONG- BT , . seul élement. 3. Oiseau raphide de [le Maurice, au%ourd hui 3 8 4 1
- o = = s T disparu. Mouvement de l‘air. 4. Article contracte. Beeuf
sau,vage,ddEuropteI centrale. SgnEEchelIencetts,tTgrre—ple|n 6 5 3
ameénagé devant la_maison. 6. Elle permettait d'envoyer
des télegrammes. Gaz intestinal. 7. Service militaire du 4 7 219
R —1 Moyen Age. Sceur de Rachel. 8. Genre theatral. Unite de
LE JOUR CRIALLLENT masse lineique employée dans le textile. Mere des Titans. 9 63 7
DIEUX 9. En manque d'énergie. On y parle le persan. 10.0ny a
NORDIQUES DRESSE recours faute de mieux. 11. Point dans le ciel. Il connait
= e 1 v copon > son métler. 12. Fait disparaitre. Allure equine. 13. Morment 5 714 9
inquietude.
GROSSE BASSIN 7 3 2 8
MOUCHE D'ECLUSE
VERTICALEMENT _
QUATRE > RsauR P Y A > v 1. Conséquence d'une forte chaleur. Grand aiseau a longue 9 1 8
NERON GARDEN traine de plumes ornementales. 2, Retire des défauts sur un
ENCENSEE CINQ ANS DES ENFERS tissu. Il joue seul sur scéne. 3. Habitat d'giseau. Consequence 8 1 7 9 3
3 ¥ TN ¥ de la semaine de 35 heures. Composée ornementale aux
LESAILES fleurs en forme d'étoiles. 4. Accessojres féminins. Il a
FAGIES régneé sur la Russie. 5. Indice de propriété. Opération poli- 8 6 2
7 ciere. Jeu de construction. 6. Elles longent un cours d'eau. T
Qe PONT |> Bannissement de sa patrie. Carte maitresse. 7. Colere de Difficile
= VERTS MARQUES roman. Bain a remous. Retraite volontaire. 8. Supposee. Lien
MALLEABLE BRINDAR serré autour d'un membre en cas d’hémorragie. 9. Parler 7 6|1 5
G o I 7 7 balte. Pronom possessif. Transaction boursiére.
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ERBIUM
GOULOR CRAINTE REDUIT 7 5 1
DE FIDELES 5
|y
ABSENCE, > 6 9 3|4
DE DIGNITE 2
7
E —
Reconstituez trois
L € 6|8 ¢ 9|y L S v 2 6|6 L 9|¢ I 8 .
s e vle L z|loze €6 L]y L 8lszo ::S::::HB::N 9 motsdehwtlettres T E T A
9 L 2|y S 6|L € 8 8 L 9]|€ ¢ S|¥ L 6 njajNfajL|3a 3|d|3|g|o0 10 . N Sachant C]UE |ES |ettres P
3 e O A A anun; BRennG . pd doventseoucner | S F E N
v L €|S 9 2|6 8 | L L 2|S 8 €|9 6 V¥ ] 3 v 3 !
6 9 L|L 8 €|l S ¥ 9 8 6|c € L|L ¥ S ERRC] j o ? El : : f\ alv w ?t qU e”esne De,Uvent I T s I
e v8lzes|tso L ve|lgs t|e oz N[a|s[[u|als|o A 12 B—d Etre utilisées qu'une I
25 1|9 L v|s 6 e 2 s |96 v[se e s sz [ [ |s|as]|v Seu|efoispour
s3I |oO J(d|{L|I|VY|N A
ERRIEET]:] ERTRY7] spatfeafels VNG 13 Un méme mot. V ALUC
ISINVIIL - TWAILS3H - FISIAVTD : ¥vzvd DI ANERENE NN

@l 28-29 juin 2025

Une balade didactique pour une immersion exceptionnelle au coeur
du patrimoine vivant de L’Etivaz AOP et de ses traditions alpestres.

Offre
spécia‘e
familles

Visite des caves | Biodiversité | Durabilité | Fabrication du fromage | Dégustations
Parcours didactique | Animations | Ateliers créatifs | Pédagogie | Nature

Réservez maintenant et profitez d’un prix spécial!
Pack famille (2 adultes + 4 enfants max.) CHF 20.- (au lieu de CHF 25.-).*

*Offre valable jusqu’au 10.06.2025

(reservation@pays-etivaz-aop.ch

pays-etivaz-aop.ch

L
[ -
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Numeéros d’'urgence

et services

Médecins de garde
(centrale tél.):
24/24h, 0848 133 133

Urgences vitales adultes
et enfants:
24/24h, 144

Urgences non-vitales
adultes et enfants:
0848 133 133

Urgences dentaires:
24/24h, 0848 133 133

Urgences pédiatrie:
24/24h, 0848 133 133

Urgences psychiatriques:
24/24h, 0848 133 133

Urgences gynécologiques
et obstétricales:
021 314 34 10

Urgences vétérinaires
EVC Aigle: 058 122 22 22

Empoisonnement/
Toxique: 24/24h, 145

Police: 24/24h, 117

Urgences internatio-
nales: 24/24h, 112

La pharmacie de garde
la plus proche de chez
VOus:

0848 133 133

Addiction suisse:
lu-me-je, 9h-12h,
0800 105 105

Alcooliques anonymes:
079276 73 32

FRAGILE Suisse:
0800 256 256

L'horoscope

Bélier

21 mars - 19 avril

Vous allez vivre une période
de stabilité grace a des
engagements respectés de
part et d'autre. Conciliation,
réconciliation, entente.

Taureau
20 avril - 20 mai

Le moment sera propice
pour aller de I'avant. Le
hasard va vous booster,
améliorer ou dénouer une
situation. Un coup de pouce
du destin.

Gémeaux
21 mai - 21 juin

Le climat va évoluer selon
les échanges que vous
entretenez avec un homme.
Son influence sera bénéfique
dans 'évolution de votre
carriere.

Cancer
22 juin - 22 juillet

Une situation inédite va
s'installer. Le commence-
ment d'une aventure ou une
excitation liée a un projet.
Ca va bouger ces prochains
jours!

Services

Lion
23 juillet - 22 ao0t

Les espoirs d'aujourd’hui
pourraient laisser place a

la déception de demain. Il y
aura un décalage entre vos
désirs et la réalité.

Vierge
23 ao0t - 22 septembre

La semaine sera sécurisante
OuU oppressante. Si vous
étes en couple, vous aurez
besoin de stabilité. Pour les
célibataires votre solitude
VOUS péesera.

Balance
23 septembre - 23 octobre

Vous vivrez un moment
désolant et douloureux.

Une page va se tourne

et il sera important de
solder le passé pour pouvoir
avancer.

Scorpion

24 octobre - 22 novembre

Ces prochains jours, vous
ressentirez le besoin de faire
un voyage, un déplacement
ou peut-étre un changement
d'orientation.

pan el
Sagittaire

23 novembre - 22 décembre

Vous aurez I'impression
persistante que tout tourne
au ralenti. L'attente d'un
message, la peur d’'un enga-
gement? Vous serez obligé.e
de patienter.

Capricorne

23 décembre - 20 janvier

Un événement, une situation
OU Une personne vous

fera barrage. Il vous sera
impossible d'avancer sans
livrer bataille afin de sortir
de I'impasse.

Verseau

21 janvier - 19 février

Attention les Verseau,
votre environnement sera
malsain. Vos plans seront
contrecarrés par quelgu’un
de malintentionné. Prenez
les devants!

Poissons

20 février - 20 mars

L'instabilité va prendre le
pas ces prochains jours,
VOUS ne saurez pas quelle
décision prendre ou com-
ment agir. Laissez le temps
au temps.

Météo

Mercredi 28 mai

Vevey ~
'12° 419°

Montreux
f11°

419°
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Pub

GIMS

SLIMKA

SANTA
CALEMA
FONKY FAMILY

LA FOUINE

TOWER OF POWER
CORELEONI
AIME SIMONE
STEPHANE
PEGASUS

EASTWOOD

THE BEACH BOYS
SOPRANO
JUDAS PRIEST
LAMOMALI
ALICE COOPER
MICHEL POLNAREFF
HELENA
TIAKOLA

KETCORNER X COOP CITY
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